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令和6年度 阿蘇郡市中学校体育大会結果

高森中学校
●剣道

男 子 団 体：優勝（県大会出場決定）
　　　　　　3年　岸本 好誠、佐藤 國悠、西野 翔明
　　　　　　2年　今村 豪優、坂本 修斗、西村 壮亮、有川 虎太朗
女 子 団 体：2位
　　　　　　2年　東山 心乃
　　　　　　１年　礒辺 彩月、西野 美羽、岩下 結依、
　　　　　　　　　松川 理緒菜、前原 紗那
男子個人戦：優勝　3年　岸本 好誠（県大会出場決定）
　　　　　　2位　2年　坂本 修斗（県大会出場決定）
　　　　　　3位　3年　西野 翔明、2年　西村 壮亮（県大会出場決定）
女子個人戦：優勝　１年　礒辺 彩月（県大会出場決定）
　　　　　　2位　2年　東山 心乃（県大会出場決定）

●バドミントン
男 子 団 体：3位
女 子 団 体：優勝（県大会出場決定）
　　　　　　3年　糸永 優月、篠田 侑里、後藤 美嘉、安方 咲空、
　　　　　　　　　山室 寿羽、甲斐 有、谷川 愛莉
男子個人戦：3年　住吉 慧土・安方 大也ペア　3位
女子個人戦：3年　甲斐 有・山室 寿羽ペア　2位（県大会出場決定）
　　　　　　3年　安方 咲空・篠田 侑里ペア　3位
　　　　　　女子シングルス3位　3年　糸永 優月

●柔道（高森少年柔道クラブとして参加）
男子団体：優勝（県大会出場決定）
男子個人：2位　2年　本田 博道（県大会出場決定）
女子個人：優勝　１年　村上 琴音（県大会出場決定）

●バスケットボール
女子：3位

●ソフトテニス
男子3位、女子3位

●陸上競技（以下県大会出場決定）
【男子】　100m　１年　楢木野 滉、2年　太田 琉聖、
　　　　　　　　3年　和田 勇優人
　　　　共通　800m　3年　野尻 歩夢
　　　　1500m　１年　本川 璃那人、志賀 奏介、
　　　　　　　　  3年　藤本 康希
　　　　共通　4×100mR　 和田 勇優人、藤本 康希、太田 琉聖、 

楢木野 滉、代宮司 陸、除田 煌琉
【女子】　100m　１年　谷川 絢音、2年　近藤 悠月
　　　　800m　2年　志柿 芽依
　　　　共通　1500m　2年　芹口 怜香

高森東学園
●バドミントン

女子団体　5位

高校総合体育大会関係報告（高森町関係者）（令和６年７月８日時点判明分）

●陸上競技
桐原 心和（熊本商業高校１年）
　熊本県大会
　・400m　４位（南九州大会出場）
　・４×100mリレー優勝・４×400mリレー優勝（南九州大会出場）
　南九州大会
　・４×100mリレー3位（全国大会出場決定）
　・４×400mリレー2位（全国大会出場決定）
芹口 沙耶香（尚絅高校3年）
　熊本県大会　5000w　優勝（南九州大会出場）

●馬術競技
上村 光汰（翔陽高校2年）
　九州大会４位（全国大会出場決定）

年　金年金生活者支援給付金について

年金だより

給付金の趣旨　公的年金等の収入やその他の所得額が一定基準額以下
の年金受給者の生活を支援するために、年金に上乗せして支給される
ものです。なお、支給要件に該当しない場合は支給されません。
対象　 65歳以上　＋（障害年金 or 遺族年金 or 老齢年金）のいずれ

かを受給している
要件　障害年金＝前年度収入472万1,000円以下（年金含まず）
　　　遺族年金＝前年度収入472万1,000円以下（年金含まず）
　　　老齢年金＝①非課税世帯である

　　　　　　　②前年度収入87万8,900円以下（年金含まず）
手続き方法　 該当者には日本年金機構から請求書が9月頃に発送され

ます
　　　　　⇒記入して送り返すだけでOK！

※ これから老齢年金を受給する人は65歳になる3カ月前に、老齢年金の請
求書と一緒に送られてきます

その他不明点は…「給付金専用ダイヤル」０5７０−０5−
４０９2（ナビダイヤル）まで

問 熊本東年金事務所　☎０９６－３６７－２５０３

盛土等の行為には盛土等の行為には許可・届出許可・届出がが
必要となります必要となります

令和3年7月に静岡県熱海市で大雨に伴う盛土の崩落により甚大
な人的・物的被害が発生しました。

これを踏まえて、盛土等による災害から国民の生命・身体を守る
ため「宅地造成等規制法」が抜本的に改正され、土地の用途（宅地、
森林、農地等）にかかわらず、危険な盛土等を全国一律の基準で規
制する「盛土規制法」が制定されました。
【盛土規制法とは】
①2種類の規制区域を熊本県が指定します。
② 規制区域内で一定規模以上の盛土等を行う場合には、許可・届出

が必要となります。
③許可を受けるためには、法定の安全基準を満たす必要があります。
④ 規制区域内の盛土等が行われている土地では、土地所有者等が、

常に安全な状態を維持する責務があります。
問	熊本県土木部	建築住宅局　☎０９６－３３３－２５４２

●剣道（男子団体戦）
宮崎県 日章学園高校　宮崎県大会優勝（全国大会出場決定）
　3年生　十川 優月　　　2年生　角田 空都
　2年生　野尻 大雅　　　１年生　佐々木 皇成
三重県　三重高校　三重県大会優勝（全国大会出場決定）
　3年生　山田 虎太郎
長崎県　島原高校　長崎県大会優勝（全国大会出場決定）
　3年生　吉田 隆之介　　１年生　立川 天翔
山口県　西京高校　山口県大会優勝（全国大会出場決定）
　2年生　遊馬 海流
高知県　高知高校　高知県大会優勝（全国大会出場決定）
　2年生　白田 琥太郎
東京都　郁文館高校　東京都大会優勝（全国大会出場決定）
　１年生　伊能 碓晴
北海道　東海大札幌高校　北海道大会優勝（全国大会出場決定）
　１年生　住山 周聖

●剣道（女子個人戦）
熊本県大会　2位　興梠 七菜（阿蘇中央高校3年）（全国大会出場決定）
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