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高森町は「日本で最も美しい村」

連合に加盟しています

P.　２ たかもりタウンTOPICS／「高森町教育支援センター」について
P.　５ 年末年始のご案内
P.　８ 年金だより

11月8日（金）秋季火災予防運動防火パレードが行われました。



たかもりタウン TOPICS ト ピ ッ ク ス見なっせ 聞きなっせ
こぎゃんとがあったよ !

「高森町教育支援センター」「高森町教育支援センター」についてについて

　県産材需要拡大県民運動推進会議では、県民が木材
利用の意義や必要性を認識し、県産木材の需要最大化
に向けてそれぞれの立場で木材利用を進め、日常生活
のいたる所で木に触れることができる「木のある暮ら
し」の創造を目指した運動が展開されています。
　阿蘇森づくり協議会においても、この運動の趣旨に
基づき、建築物全般への木造化・木質化及び、土木工
事等への木材利用を進めるために関係機関に対して要
望活動を行っており、今回はその取組みの一環として、
10月22日に河津会長から町へ要望書が提出されまし
た。

10月11日、小国町・小国ドームで第45回阿蘇
郡市身体障害者体育大会が開催されました。これ
は身体障がい者の健康保持と生きがいを高め、お
互いの親睦を図ることを目的に毎年阿蘇郡市の市
町村で開催されています。

当日は高森町の参加者14名を含む81名が参
加。ドッチビー投げ・ピンポン競技・ゲート通
し・輪投げ・ボッチャの競技が行われ、各市町村
チーム対抗戦では応援にも熱が入り、会場は大い
に盛り上がりました。

次回は、南阿蘇村で開催予定です。

九電工・九電工グループが実施する「さ
わやかコミュニティ週間」に合わせて、九
電工大津営業所より13名の所員による、
高森中学校の支障木剪定ボランティアが行
われました。

電気工事の際に使用する高所作業車に乗
り込み、チェーンソーを巧みに操作し、中
学校正門の銀杏並木をきれいに剪定してい
ただきました。

県産材需要拡大
一斉行動要望書提出

阿蘇郡市
身体障害者
体育大会

支障木剪定
ボランティア

朝ごはん食べていますか？朝ごはん食べていますか？健康
だより

問	健康推進課	
☎０９６７－62－2910

問	一般社団法人sol　 ☎０９６７－６２－２２２８
　 教育委員会事務局　☎０９６７－６２－０２２７

高森町では週3回以上朝食を食べない人の割合が県内9位ということがわかりました。
そのうち40代の割合は3位でした。また、40代のHbA1c 6.5以上の割合は県内12位でし
た。（出典：「R4KDHデータ」）そのため朝食と血糖値の関係についてお話しします。

朝食を食べないと血糖変動を起
こしやすく、その後の血糖値の急
激な上昇につながるだけでなく、
その日のインスリン（血糖値を下
げるホルモン）反応が悪くなるこ
とが示されました。

図1では1日3回食べた場合と朝
食を欠食した場合で比較していま
す。1日の摂取量が同じでも、朝
食を抜いたほうが血糖値の上がり
方が高いのがわかります。

教育委員会は「高森町教育支援センター」を令和5
年度から開設し、民間団体「一般社団法人sol」と連
携して、公設民営方式により運営しています。

児童生徒及び保護者の『第3の居場所づくり』を目
指して開設した「高森町教育支援センター」について
ご理解いただき、まずは相談
や見学からでもご活用願いま
す。

● �おなかがすいていなくても食べることに
よって胃から大腸までが目覚める。

● �インスリンの働きや消化酵素の分泌がよく
なる。

● 血圧や中性脂肪が下がる。

● 鮭おにぎり
● 納豆ごはん
● 卵ごはん

● ミックスサンド
● 卵サンドイッチ

目 的
・�不登校状態にある児童生徒の社会的自立や学校復帰等を支援し、不登校の未然防止

及び解消を図るために設置された施設です。
・�学校に行きづらさを感じている児童生徒の支援やその保護者からの相談窓口として

の役割を担う施設です。

対 象 者 ・高森町の小・中・義務教育学校に在籍する児童生徒
・子育て等で相談したい保護者

開 設 日 月曜日～金曜日までの午前10時から午後3時まで（休日・祝日・長期休業日を除く）

申し込み方法

①�利用（通級）を希望する児童生徒の保護者は担任に相談し、所定の通級願を学校長
に提出してください。

②�在籍校の校長からの申請後、教育委員会が児童生徒について利用（通級）の審査*・
手続きを行います。

審査*：週のうち、支援センターを利用する日数や利用方法について、相談後決定していきます。

朝食を食べることのメリット

朝は忙しいから作れないよ…という方に！

Solの
ホームページ

2025年農林業センサスが実施されます
農林水産省では、令和7年2月1日現在で、「2025年農林業センサス」を実施します。この調査は、我が国の農林業・
農山村地域の実態を明らかにする最も基本的な調査です。
令和6年12月中旬から調査員が農林業関係者の方々を訪問して、調査票に農林業の経営状況などの記入をお願いします。
調査票に記入された事項については、統計以外の目的には使用されませんので、ご協力をお願いします。

10月22日㈫10月11日㈮

10月25日㈮
ボッチャの様子
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被保険者証（健康保険証）の廃止後、マイナンバーカードを利用した
健康保険証をお持ちでない方には、「資格確認書」が交付されます

１ マイナ保険証をお持ちの方
令和6年12月2日以降、国民健康保険加入者の方が医療機関等を受

診する場合は、原則マイナ保険証で受診していただくことになります。

２ マイナ保険証をお持ちでない方
令和6年12月2日以降、マイナ保険証を保有していない方には、現

行の健康保険証が使用できなくなる前に、申請をいただくことなく保
険者から無償で「資格確認書」が交付（他保険からの異動などの場合
は申請が必要な場合があります。）され、その資格確認書で受診して
いただくことになりますので、引き続き、安心して医療機関等での受
診を受けることができます。
※�詳細については、市町村で対応が異なる場合がありますのでお住まいの

市町村の国民健康保険担当窓口に、直接お尋ねください。

１ より良い医療が受けられる
過去のお薬情報や健康診断の結果を見られるようになるため、身体

の状態やほかの病気を推測して治療に役立てることができます。
また、お薬の飲み合わせや分量を調整してもらうこともできます。

２ �手続きなしで高額医療の限度額を超える支払いが
免除される

これまで申請が必要であった限度額認定証等がなくても、高額療養
費制度における限度額を超える支払いが、申請なしで免除されます。

マイナ保険証のメリット被保険者証（健康保険証）廃止後の対応

問 健康推進課 国民健康保険係
 　☎０９６７－６２－２９１０

国民健康保険加入者の方へ

詳しくはこちらから

①さつまいもの皮をむき、適当な大きさに切る。
②�さつまいもが柔らかくなるまでゆで、あたたかいうちにさつまいも

をつぶす。
③�②のさつまいもと薄力粉・白玉粉と塩を混ぜ、水（分量外）を少し

ずつ加え、耳たぶくらいの柔らかさになるまでこねる。
④③にラップをして、冷蔵庫で30分〜1時間程ねかせる。
⑤�煮干しは水につけておき、火にかけて煮だし、出汁をとる。
　しいたけは水で戻し、戻し汁はとっておく。
⑥�ごぼうは半月切り、にんじん・大根はいちょう切り、白菜はざく切

り、油揚げは短冊切り、葉ねぎは小口切りにする。
⑦煮干しとしいたけの出汁で野菜・油揚げを煮る。
⑧�沸騰したら、④の団子を一口大にちぎって入れる。
⑨みそで味を調え、ねぎをいれて、完成です。

材料（4人分）
薄力粉 �  40g
白玉粉 �  40g
食塩 �  少々
さつまいも �  40g
にんじん �  40g
ごぼう �  40g
油揚げ �  25g

大根 �  50g
白菜 �  50g
しいたけ(乾燥) �  5g
葉ねぎ �  15g
みそ �  大さじ1と小さじ1
煮干し �  15g
水 �  680g

栄養価（1人当たり）
エネルギー �  146kcal
たんぱく質 �  5.3g
脂質 �  3.2g
カルシウム �  58mg
食物繊維 �  3.1g

ビタミンA �  78ugRE
（レチノール活性当量）
ビタミンB1 �  0.04mg
ビタミンB2 �  0.04mg
ビタミンC �  9mg
塩分量 �  1.4g

毎月19日は「食育の日」です。熊本県では「ふるさとくま
さんデー」として各市町村の食材や郷土料理を給食で紹介して
います。「お姫さん団子汁」は菊池地区の郷土料理です。さつ
まいもを団子に練りこんで作るので、甘みのある団子になりま
すよ。その団子がお姫さんの肌のように柔らかくておいしいこ
とから「お姫さん団子汁」という名前がつけられたそうです。

今回具材には冬に旬を迎える大根や白菜などを使ったホッと
温まる一品です。

　給食で団子汁を作る際は、いつもハート型などのラッ
キー団子をいくつか作って入れ、子どもたちが楽しめる
工夫をしています。団子汁を作る際は、お子さんと一緒
に色々な形の団子を作ってみてはいかがでしょうか♪
� 教育委員会事務局 管理栄養士 永野 育奈

お姫さん団子汁お姫さん団子汁給食給食

作り方

高森東学園義務教育学校給食共同調理場

広報たかもり（3）



営業時間

　ランチタイム　　　ディナータイム

　11:00～15:00　　　18:00～20:00

定休日 水曜日夜・木曜日

　　0967-62-2050

食事処 旨乃蔵 忘年会・新年会

オードブル宴会・鍋宴会・焼肉宴会etc...
※詳しくはお電話にてお問い合わせください。

(12/29～1/1 までお休みさせていただきます。)

承り中！
オーダーストップ

広  

告

11位位 22位位 33位位 44位位 55位位

第５回   風鎮祭のなかの仮装行列
� 元高森のにわか調査委員　吉留　徹
� （元夏目漱石 内坪井旧居館長）

仮装行列は、「通りもの」、「通し物」とも呼ばれ、「にわか」、「つく
りもの」と並び、祭りの特徴を示す出し物の一つでありました。一般
には祭りの場における山車や屋台などとともに神幸行列につき、三味
線・太鼓の囃子に合わせ、歌ったり踊ったり、練り歩く集団を指しま
す。異様な出で立ちの華やかな仮装と練り歩きあるいは踊りをとも
なっています。民俗学的には災厄をもたらす神霊（悪霊）を招き入れ、
地域を巡り送り流す、風流行事のなかにみられます。

明治28年（1985）横町文書のなかに「旧十七日通し物壱つ十八日
は雨天にて三丁共通し物不致候事」と「通し物」の名が見えますが、
内容は不明です。

具体的内容がわかるの
は、高森向上会が結成さ
れ た 大 正15年（1926）
年『九州日日新聞』に、
横町分団は「安来節、
木曽踊りなど妙技」、下
町分団は「高森伊予守面
影」、上町分団は「アイ
ンスタイン、賀川豊彦、
田村博士（田村剛）、ナポレオン、九日特派員、伝書鳩、大西郷、乃
木大将などの仮装人物四十有余名」と、踊りや演芸と歴史的に有名な
人物、地域に関係する人物に扮装して練り歩く姿が描かれています。

昭和27年（1952）にはコンクールもあり、にわか同様、各向上会
で凌ぎを削っていたことがわかります。また向上会が共同で一つの
テーマで実施したこともあります。

昭和30年（1955）高森町合併時には、向上会以外にも役場の大名

行列が出され、翌年にも「役場職員五十人の町発展史が圧倒的な人気
で奇想天外な仮装」であり、歴史をテーマにした仮装は、高森風鎮祭
における仮装行列の特徴の一つとなっていきます。

1960年代～70年代の
高度経済成長期には、
商工会による仮装行列が
盛大に実施され、「戦後
二十五年史」、「世界の民
族衣装」等歴史や世界を
テーマにしたものがみら
れます。平成期以降に
は「20世紀回顧」（風ま
る子ちゃん・ドラえもん
等）や「高森映画祭」（ハ
リーポッター・SF映画
のヒーロー他）などTV
や映画の主人公をモチー
フにしたものがみられる
ようになり、仮装行列は
当時の流行や世相がよく
わかり、歴史を映し出す
鏡でもありました。

残念ながら、後継者不足等で仮装行列はおこなわれていません。し
かしながら、「通しもの」、「造りもの」、「にわか」の三つが揃ったと
ころにこそ、県下唯一の高森風鎮祭の特徴だと思います。その継承は
非常に厳しいですが、祭りの花だった仮装行列の復活を期待してやみ
ません。

【参考・引用文献】熊本県阿蘇郡高森町教育委員会編『高森のにわか』（2024.3）

高森町教育委員会では、にわかの調査事業を実施し、令和５年度に高森のにわか
調査報告書を刊行しました。広報たかもりに連載し、にわかの調査を通じて、こ
こが面白い、特筆すべき点を町民のみなさんに紹介します！高高森森ににわわかか連載

歌謡大行進　向上会？

昭和49年商工会写真　世界の民族

昭和60年　連合向上会　大名行列
（写真は豊前本店所蔵）

高森町タブレット図書館情報
こちらのQRコードから閲覧可能です。
ID・パスワードをお持ちでない方、

お忘れの方は下記担当までお問合せくだ
さい。

寒さが厳しくなり、冬の訪れを感じるこ
の季節。

今回は、「TRC-DLマガジン」の閲読ラ
ンキング（11月1日時点）を御紹介します。
「TRC-DLマガジン」は、最新のトレンド、

技術、ライフスタイルに関する情報をお届
けする、オンラインマガジンです。さまざ
まなジャンルの情報が掲載されており、自
分の興味に合わせて楽しむことができます
ので、是非ご覧ください！

問 教育委員会事務局 社会教育係
　☎０９６７－６２－０２２７

ニューズウィーク
2024年10月8日号

GO OUT
2024年10月号

Vol.180
ELLE JAPON
2024年10月号

月刊ホビージャパン
2024年10月号

MAMOR
2024年10月号

調査報告書に興味ある
方はコチラから閲覧で
きます。
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0967-62-2050

旨乃蔵の洋風おせち
ご予約承り中！
￥14,500(税込 )

※南阿蘇エリア内であれば
12月 31 日夕方までに配達いたします。

※一部内容が変更となる場合があります

広  

告

年末年始のご案内
南阿蘇霊照苑

町内バス

年末年始の診療について
医療機関名 電話番号 12/28土 12/29日 30月 31火 1/1水 2木 3金 4土 5日

上村医院 0967（35）0336 休診 休診 ○ 休診 休診 休診 ○ 休診 休診
阿蘇立野病院 0967（68）0111 ○ ◎ 休診 休診 休診 休診 ○ ○ 休診
渡邉内科 0967（67）1777 休診 休診 休診 休診 休診 休診 ◎ 休診 休診
寺㟢内科胃腸科クリニック 0967（62）0378 休診 休診 休診 休診 ◎ 休診 休診 休診 休診
藤本医院 0967（67）0020 午前のみ 休診 ○ 休診 休診 休診 休診 ○ 休診
良見内科医院 0967（62）0646 午前のみ 休診 休診 休診 休診 ◎ 休診 午前のみ 休診
渡邉総合内科クリニック 0967（65）2201 午前のみ 休診 休診 休診 休診 休診 休診 午前のみ ◎

◎当番医　　○午前9時〜午後5時の診療

ごみ・し尿及び浄化槽汚泥　収集
施設名 28土 29日 30月 12/31火

〜1/3金 4土 5日 6月

湧水トンネル 9：00〜17：00

南部中継基地 8：30
〜16：30

8：30
〜16：30

8：30
〜11：30 休み 8：30

〜11：30 休み 通常

※ごみの分別と指定ごみ袋での持ち込みをお願いいたします。
　粗大ごみの戸別収集は、12月13日金受付分までを12月20日金までに収集いたします。

ごみの収集日について（可燃物）
年末収集最終日 休み 年始収集開始日

高森・色見・上色見 12月30日月まで 12/31火〜1/5日 1月6日月
草部・芹口・菅山・永野
原・下切・中・矢津田 12月30日月まで 12/31火〜1/5日 1月6日月

津留・野尻・尾下・河原 12月27日金まで 12/31火〜1/5日 1月7日火

草部地区（最終受付）11月29日金→12月  3日火までに汲取ります
野尻地区（最終受付）12月  6日金→12月10日火までに汲取ります
高森町内（最終受付）12月13日金→12月20日金までに汲取ります
◦通常受付時間　午前8時30分〜午後5時
※年末の汲取り受付は混み合いますので、お早めに受付されますようご協力お願いいたします。

◦年始電話受付開始　令和7年1月6日月～

山火事は、例年春先のほか秋から冬にかけて発生しています。
空気が乾燥し、森林内の落葉などが燃えやすい状態になっており、強風等

によりたき火が燃え移り、山火事発生の危険性が高くなります。
山火事の原因の多くが、人のちょっとした火の取扱いの不注意で発生して

います。一人ひとりが森林の大切さを認識し、防災意識を高めることが大切
です。

山火事予防にあたっては、次のことにご留意ください。
❶枯草等のある火災が起こりやすい場所では、たき火をしないこと。
❷強風時及び乾燥時には、たき火、火入れをしないこと。
❸火入れを行う際、許可を必ず受けるとともに、十分な実施体制をとること。
❹�たばこは、指定された場所で喫煙し、吸い殻は必ず消して、投げ捨てない

こと。
（参考）出火原因別件数（平成30年～令和4年の平均）

1 たき火 420件 32.5％
2 火入れ 245件 18.9％
3 放火（疑いを含む） 99件 7.6％
4 たばこ 60件 4.6％

5 マッチ・ライター 32件 2.5％
6 火遊び 14件 1.1％
7 その他（不明など） 424件 32.8％

合　計 1,294件
資料：消防庁統計資料に基づいて作成

1月1日水は受付業務のみ行い、火葬業務は行いません。
※�火葬の予約については、死亡届提出の際に町が予約い

たします。
問 南阿蘇霊照苑　☎０９６７－６２－９９６４

◦ダイヤの詳細についてはお問い合わせください。

12/29日 30月 31火 1/1水 2木 3金

高
森
町
民
バ
ス

河原線、草部南部線
津留・野尻線 通常運行 運休

尾下線、草部北部線 運休 通常運行

色見環状線 日祝ダイヤ
特別ダイヤ

※左回り1・4便目及び
 右回り3便目は運休

日祝ダイヤ

南阿蘇ゆるっとバス 日祝ダイヤ
特別ダイヤ

※白水コース3・4便目及び　　　
久木野コース1・4便目は運休

日祝ダイヤ

快速たかもり号 日祝ダイヤ

問 産交バス 高森バスセンター　☎０９６７－６２－０５１５
問 大阿蘇清掃社　☎０９６－２７９－３２２０
正月休み：12月29日（日）〜令和7年1月5日（日）

問 南部中継基地　　　　　☎０９６７－６２－０７１９

年
内
の
汲
み
取
り

問 阿蘇郡市医師会　☎０９６７－３４－０７１６

山山 事事火火 ににご用心ご用心!!令和6年10月18日（金）から令和7年3月19日（水）まで荒牧
英男写真展が阿蘇フォークスクールで行われています。

この写真展では、荒牧英男さんと後を継ぎ繋いだ楢木野徳繁さ
んが、誰にでも100年経っても分かるようにと、現在のようにカ
メラが普及していなかった昭和の初期から、過去の事柄や伝承を
写真と手書きで克明にアルバムに残し、上色見小学校に寄贈され
たものの一部が紹介されています。

今回はカラーで撮影された写真
の中から、上色見の四季折々の風
景や人々の営み、風物詩など、四
季の美しさや魅力が伝わるような
写真が展示されています。

この写真展で、荒牧英男さんが
残し伝えたかったふるさとの眼差
しを感じていただき、皆様それぞ
れのふるさとの四季の魅力を再発
見する機会となりましたら幸いで
す。

第６回 荒牧英男写真展

広報たかもり（5）



第20回
高森湧水トンネル
クリスマス
ファンタジー

こ
れ
か
ら
飲
酒
の
機
会
が
増
え
る
年
末

に
か
け
て
飲
酒
運
転
に
よ
る
事
故
の
多
発

が
懸
念
さ
れ
ま
す
。

一
人
一
人
が
、
飲
酒
運
転
を
し
な
い
・

さ
せ
な
い
行
動
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

●�

酒
類
を
提
供
す
る
飲
食
店
で
は
「
ハ
ン

ド
ル
キ
ー
パ
ー
運
動
」
に
取
り
組
み
ま

し
ょ
う
。

●�

事
業
者
の
方
は
、
運
転
者
に
対
す
る
交

通
安
全
教
育
や
運
転
前
後
に
飲
酒
の
有

無
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

●�

ご
家
族
な
ど
周
り
の
方
も
、
前
夜
に
飲

酒
し
た
人
か
ら
酒
臭
が
し
な
い
か
な
ど

に
注
意
し
、
送
迎
や
公
共
交
通
機
関
利

用
に
進
ん
で
協
力
し
ま
し
ょ
う
。

自
転
車
も
飲
酒
運
転
は

で
き
ま
せ
ん
！

ま
た
、
年
末
年
始
は
帰
省
や
各
種
イ
ベ

ン
ト
に
よ
り
交
通
の
流
れ
が
質
・
量
と
も

に
変
化
す
る
な
ど
交
通
事
故
に
繋
が
り
や

す
い
特
有
の
状
況
と
な
り
ま
す
。
安
全
運

転
に
心
が
け
事
故
を
起
こ
さ
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

◆
ス
ピ
ー
ド
を
控
え
た
運
転
を

●�

通
り
慣
れ
た
道
で
も
、
急
な
飛
び
出
し

な
ど
に
も
対
応
で
き
る
よ
う
、
ス
ピ
ー

ド
を
控
え
て
運
転
し
ま
し
ょ
う
。

●�

夜
間
は
も
ち
ろ
ん
、
夕
方
や
早
朝
は
特

に
速
度
を
落
と
し
ま
し
ょ
う
。

◆
被
害
軽
減
対
策

●�
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト

の
全
席
着
用
を
習
慣
づ
け
る
と
と
も

に
、
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
は
子
ど
も
に

合
っ
た
も
の
を
適
切
に
設
置
し
ま
し
ょ

う
。

◆
交
通
安
全
用
品
（
装
置
）
の
活
用

●�

夕
暮
れ
時
、
ラ
イ
ト
は
早
め
に
点
灯
し

ま
し
ょ
う
。

●�

歩
行
者
は
反
射
材
を
身
に
つ
け
る
と
と

も
に
、
明
る
い
服
装
を
心
が
け
ま
し
ょ

う
。

●�

積
雪
な
ど
に
備
え
て
チ
ェ
ー
ン
等
の
滑

り
止
め
装
置
を
早
め
に
準
備
し
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

◆
高
速
道
路
の
安
全
利
用

●�

必
ず
燃
料
と
タ
イ
ヤ
の
空
気
圧
、
車

か
ら
落
下
す
る
よ
う
な
物
が
な
い
か

チ
ェ
ッ
ク
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

こ
れ
か
ら
火
災
が
多
く
な
る
季
節
で
す
！

こ
の
季
節
、
暖
房
器
具
な
ど
火
を
使
う
機
会
が
と
て
も
多
く
な
り

ま
す
。
併
せ
て
火
災
も
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
乾
燥
し
て
く
る
季

節
で
す
の
で
、
火
の
取
り
扱
い
に
は
十
分
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

令
和
5
年
（
1
月
～
12
月
）『
火
災
原
因
』

1
位　
タ
バ
コ

2
位　
焚　
火

3
位　
コ
ン
ロ　
※
全
国
統
計

こ
の
3
つ
の
他
に
も
ス
ト
ー
ブ
な
ど
冬
場
特
有
の
火
災
が
多
く

な
っ
て
い
ま
す
。

火
事
の
恐
ろ
し
さ
は
、
家
や
財
産
だ
け
で

な
く
、
生
命
ま
で
奪
い
去
る
こ
と
。

こ
の
言
葉
を
忘
れ
ず
残
り
少
な
い
2
0
2
4
年
も
お
気
を
つ
け
て

お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

最
後
に
…

火
災
・
救
急
・
救
助
・
ま
ず
は
『
1
1
9
』
番
通
報
を
お
願

い
し
ま
す
！

1
1
9
番
通
報
さ
れ
ま
す
と
、
あ
な
た
の
い
る
場
所
が
確
認
し
や

す
く
な
り
ま
す
。

問 ☎0967-62-9034
火災・救急 119

な
ん
で
も

南
部
分
署

問 ☎0967-62-0110
 通報・相談 110

飲
酒
運
転
の
根
絶

～
飲
酒
運
転
を
し
な
い
・

�

さ
せ
な
い
・
許
さ
な
い
～

◆「世界人権デー」から「人権の世紀」へ

今年も、12月10日の「世界人権デー」がやってきます。1948年
のこの日、フランス・パリで「世界人権宣言」が採択されたのを記念
して設けられました。更に、それから約半世紀を経た2001年、政府
機関をはじめ当時の新聞やテレビは、しきりに「21世紀は人権の世紀」
と紹介していました。これらの記念日や言葉の背景には、「20世紀に
二度にわたる世界大戦を引き起こした経験を無駄にせず、全人類の幸
せが実現する時代にしたい」という人々の願いが込められていました。

しかし、現実はどうでしょう。世界を見渡すと、地球上の各地で争
いごとが起きており、とりわけ多くの子どもたちを含む社会的弱者の
命や人権が奪われています。

私たちは、世界で起きている人権問題にもっと目を向けていく必要
があります。

◆もう一つの「12月10日」

10月、明るいニュースが飛び込んできました。ノルウェーのノー
ベル賞委員会は、今年のノーベル平和賞を日本原水爆被害者団体協議
会（日本被団協）に授与すると発表しました。「長年、被爆の実相を
世界に発信し、核兵器のない世界の実現を訴え続けてきた努力が評価
された」ということが主な授賞理由です。

私は、今回のニュースから、学生時代に山口で出会った被爆者の方々

のことを思い出しました。当時、私は、「被爆体験の
継承」を活動の柱にして取り組むサークルに入部し、
広島や長崎で被爆された県内在住の方々との交流を深
めていました。そのような中、山口県被団協の関連施設と連携しなが
ら被爆者の方への聞き取りを行い、体験集「語り」の編集・発刊に携
わることができました。これは、私にとって貴重な学びとなりました。

その中で、よくご自宅に招いていただいた富田さん（仮名：当時
56歳）のお言葉が今でも忘れられません。「ええかね、二度と戦争が
起こることがないように、これからはあんたらが背負うていかにゃな
らんよ。もう、あんな地獄みたいな思いは二度としとうないね。なん
ぼ貧乏してもいいから平和がええよ。…」

世界では、被爆者の思いを無視するかのよ
うに激しい紛争が各地で起こり泥沼化してい
ます。さらに核兵器保有国においては、その
使用をちらつかせる発言さえ聞かれます。こ
のように国際社会が深刻な事態に陥る中、今
回の受賞はとても意義深いものと考えます。

ノーベル平和賞の授賞式は、日を同じくし
て、ノーベルの命日である12月10日にノル
ウェーのオスロで行われます。

問 教育委員会事務局 地域人権教育指導員　 ☎０９６７－６２－０２２７

人にやさしいまちの実現に向けて～互いの人権を尊重し、支え合うことから～
― 今年の「12月10日」を迎えるにあたって ―

人
じん

　権
けん

被爆者体験集「語り」

2024年2024年1212月月11日（日）日（日）
▼▼

1212月月3131日（火）日（火）
9：00〜17：00（最終受付16：30）9：00〜17：00（最終受付16：30）

令和６年12月２日発行 784号 （6）



特別会計決算状況

歳入決算額 歳出決算額 差引額

特別養護老人ホーム
阿蘇みやま荘特別会計 ２億９，８３２万５千円 ２億９，１６０万４千円 ６７２万１千円

養護老人ホーム
湯の里荘特別会計 １億８，０２６万８千円 １億６，９７４万５千円 １，０５２万３千円

合　　計 ４億７，８５９万３千円 ４億６，１３４万９千円 １，７２４万４千円

 �阿蘇広域行政事務組合 
令和 5 年度決算報告

令和6年第3回阿蘇広域行政事務組合議会定例会が開催され、令和5年度決算が承認されました。
★当組合のホームページ（http://www.aso.ne.jp/~koiki/）でも確認できます。

一般会計決算状況

歳入総額　２８億２，３７７万８千円
分担金及び負担金 ２３億９，９９６万６千円
使用料及び手数料 １億５，６３３万５千円
国庫支出金 ０円
財産収入 ２２０万７千円
繰入金 １，８７６万６千円
繰越金 ５，９２５万円
諸収入 ９，１６５万４千円
組合債 ９，５６０万円

�
歳出総額　２６億５，６１８万４千円
議会費 ６５５万５千円
総務費 １億７８０万９千円
衛生費 １３億８，９１２万２千円
消防費 ９億２，０００万３千円
災害復旧費 ２１９万２千円
公債費 ２億３，０５０万３千円
諸支出金 ０円

Kusamura Daisei 10月15日〜11月15日

町発注工事と業務委託契約状況 令和6年9月21日～10月20日分�※10万円以上で契約を行ったすべてを記載しています。（一部随意契約を除く）
番号 担当課 契約日 工事（業務委託）名 工　　期 契約相手 請負代金
1 建 設 課 令和6年 9月26日 小久保谷川護岸整備工事（1工区） 令和  6年  9月26日から

令和  7年  3月21日まで ㈲谷川土木 7,705,500円

2 建 設 課 令和6年 9月26日 小久保谷川護岸整備工事（2工区） 令和  6年  9月26日から
令和  7年  3月21日まで ㈱岩下りんどう園 1,373,900円

3 建 設 課 令和6年 9月26日 久原川護岸整備工事 令和  6年  9月26日から
令和  7年  3月21日まで ㈲谷川土木 5,626,500円

4 建 設 課 令和6年 9月26日 芝原川護岸整備工事（1工区） 令和  6年  9月26日から
令和  7年  3月21日まで ㈱南阿蘇解体 3,674,000円

5 建 設 課 令和6年 9月26日 芝原川護岸整備工事（2工区） 令和  6年  9月26日から
令和  7年  3月21日まで ㈱南阿蘇解体 4,422,000円

6 建 設 課 令和6年 9月26日 柳谷川護岸整備工事 令和  6年  9月26日から
令和  7年  3月21日まで ㈲富士造園土木 12,397,000円

7 建 設 課 令和6年 9月26日 水上川護岸整備工事 令和  6年  9月26日から
令和  7年  3月21日まで ㈲谷川土木 5,846,500円

8 建 設 課 令和6年 9月26日 洗川護岸整備工事 令和  6年  9月26日から
令和  7年  3月21日まで ㈲カツキ企工 2,381,500円

9 生 活
環 境 課 令和6年 9月30日 社会教育施設床ワックス清掃業務委託（色見・上色見地区） 令和  6年  9月30日から

令和  6年12月15日まで 熊本ビル管理㈱ 323,400円

10 生 活
環 境 課 令和6年 9月30日 社会教育施設床ワックス清掃業務委託（草部・野尻地区） 令和  6年  9月30日から

令和  6年12月15日まで 熊本ビル管理㈱ 449,900円

11 生 活
環 境 課 令和6年10月 1日 高森湧水トンネル公園券売機リース契約 令和  6年10月  1日から

令和11年  9月30日まで リコーリース㈱ 2,807,640円

12 政 策
推 進 課 令和6年10月 3日 高森町役場電算室システム改修業務委託 令和  6年10月  1日から

令和  7年  2月28日まで ㈱九電工 4,983,000円

13 政 策
推 進 課 令和6年10月 3日 高森町役場電算室電気配線整備工事 令和  6年10月  3日から

令和  7年  2月28日まで ㈱九電工 1,287,000円

14 建 設 課 令和6年10月15日 町営住宅外壁塗装工事（旭A団地） 令和  6年10月15日から
令和  7年  1月10日まで

古木塗装
代表者 古木 保 12,485,000円

15 生 活
環 境 課 令和6年10月15日 上色見生涯学習センター照明LED化整備工事 令和  6年10月15日から

令和  7年  1月31日まで ㈾帯屋電機商会 7,337,000円

16 生 活
環 境 課 令和6年10月15日 草部生涯学習センター照明LED化整備工事 令和  6年10月15日から

令和  7年  1月31日まで ㈲嶋田電設 8,299,500円

17 生 活
環 境 課 令和6年10月15日 尾下体育館照明LED化整備工事 令和  6年10月15日から

令和  7年  1月31日まで ㈲平田電工 6,248,000円

18 建 設 課 令和6年10月15日 高森町交通安全施設区画線設置工事 令和  6年10月15日から
令和  6年12月15日まで ㈲カツキ企工 4,202,000円

19 建 設 課 令和6年10月15日 高森町景観向上対策事業業務委託 令和  6年10月15日から
令和  6年12月15日まで ㈲後藤建設 4,345,000円

町長のうごき

町 長 交 際 費
日　付 金　額 分　類 主な内容

10月26日 4,400 地区奉納 野尻川上神社秋季大祭の折

11月10日 15,000 会費 吉良前商工会長藍綬褒章受章祝賀会

10月15日 辞令交付式（職員）
10月16日 きよら祭り（南小国町：市原小学校グラウンド）

百歳表彰
10月18日 阿蘇広域行政事務組合議会定例会（阿蘇市：大阿蘇環境センター未来館）
10月19日 部落解放第36回熊本県研究集会（阿蘇市：阿蘇市体育館）
10月20日 南鉄フェスタ（鉄道の日記念イベント）
10月23日 上玉来公民館落成式

水源涵養事業説明会（熊本市：県庁）
10月27日 南阿蘇クラシック合同コンサート（南阿蘇村：白水体育館）
10月29日 熊本県町村会役員研修（〜31日）（長野県軽井沢町・群馬県嬬恋村）
11月1日 令和7年度当初予算方針等説明会

熊本県教育委員会高校教育課意見交換会（熊本市：県庁）
11月3日 第21回すまいるフェスタinたかもり

第44回高森町民音楽祭
11月6日 阿蘇広域行政事務組合職員採用2次試験

（阿蘇市：大阿蘇環境センター未来館）
11月8日 秋季火災予防運動防火パレード
11月9日 熊本県PTA連合研究大会阿蘇大会（高森分科会）

11月10日 非常呼集訓練
吉良嘉人前商工会長藍綬褒章受章祝賀会（熊本市：熊本ホテルキャッスル）

11月11日 阿蘇世界文化遺産東京シンポジウム（東京都：東京ドームホテル）
東京熊本県人会第71回総会（東京都：東京ドームホテル）

広報たかもり（7）
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▲

診療は午前９時から
午後５時まで

月 日 病 ・ 医 院 名 電 話 番 号
12月  8日 南郷谷リハビリテーションクリニック ☎0967（62）3351

15日 藤本医院 ☎0967（67）0020
22日 俵山クリニック ☎096（292）2250
29日 阿蘇立野病院 ☎0967（68）0111

1月  1日 寺㟢内科胃腸科クリニック ☎0967（62）0378
2日 良見内科医院 ☎0967（62）0646
3日 渡邉内科 ☎0967（67）1777
5日 渡邉総合内科クリニック ☎0967（65）2201

おくやみもうしあげます	 10月受付分 （敬称略）
住　所 死亡者 年　齢 ご遺族

高　森（横　町） 後藤嘉津子 ９５歳 後藤　静代
色　見（山　鳥） 岩下九州男 ９６歳 岩下　章一
色　見（山　鳥） 本川　一德 ７７歳 本川　一美
高　森（旭　通） 仁田水富雄 ８１歳 仁田水俊一
高　森（村　山） 井上ツヨ子 ８４歳 井上　孝一
高　森（昭和南） 大内　一人 ８４歳 大内　舟子
高　森（上　在） 平川金七郎 ８５歳 平川　欽治
上色見（大　村） 宇藤　絹子 ７８歳 宇藤　畩一
高　森（横　町） 岩下　久雄 ８７歳 吉岡　美紀
高　森（旭　通） 相馬　　篤 ８０歳 相馬　裕幸

町社会福祉協議会へご寄附いただきました。
兒玉　吉葊様　　白石　吉勝様　　後藤　静代様
佐藤　重喜様　　本川　一美様　　仁田水俊一様
岩下　章一様� （順不同）

令和６年10月31日現在� （対前月末）

まちの

人口
人口／５, ８５２人　　（−２２）

男性／２, ８３４人　　（−　７）

女性／３, ０１８人　　（−１５）

世帯／２, ９４３世帯　（−１８）

12 月� December
19日㊍ 1才6ヶ月児健康診査 13：00〜 色見総合センター
27日㊎ 年金相談 10：00～15：00 高森総合センター 中会議室

高森カレンダー� 12 月 16 日～ 1 月 15 日

1 月� January
  8日㊌ 無料就労相談会 13：30～16：00 高森総合センター 和室
15日㊌ 3才6ヶ月児健康診査 13：00〜 色見総合センター

シマカンギク（島寒菊）
阿蘇野草園では10月下旬から咲き始めるキク科の植物です。草丈30

～80㎝の茎に、直径約2.5㎝の黄色の花を多数つけます。
西日本を代表する野菊で、名前に「島」と付きますが、海岸を遠く離

れた山地まで分布しており、また暖かい地方に多く、必然的に花期が遅
くなるので、「寒菊」の名が付いています。江戸時代
に花を油に漬け、薬用にすることから「油菊（あぶら
ぎく）」とも呼ばれ、傷薬に利用されていたそうです。
✿花言葉…「高潔」、「誠実」

今月から担当になりました坂本です。撮影などでお
世話になることもあると思いますが、よろしくお願い
します。

さて今年も残すところ1か月となりました。みなさんはどのような1年
でしたでしょうか。ぜひ今年1年を振り返っていただき新年を明るく迎え
ていただけたらと思います。

今年も広報たかもりをご覧いただき、ありがとうございました。�（茉） 問	南阿蘇ビジターセンター　☎０９６７−６２－０９１１

問	（一財）消防試験研究センター熊本県支部　☎０９６−３６４−５００５

編集後記

南阿蘇ビジターセンター阿蘇野草園だより

調理職員募集
高森町では、高森中央小学校給食共同調理場において、児童・生徒へ

学校給食を提供する調理職員を募集しています。
採用日及び条件　令和6年12月1日
　　　　　　　　次年度以降、継続して勤務できる方を優先します
職　　種　高森町会計年度任用職員パートタイム
業務内容　管理栄養士の献立に基づいた調理
　　　　　食器洗浄、厨房清掃等
勤務場所　高森中央小学校給食共同調理場（高森町大字高森1100番地）
勤務条件　週5日、午前8時30分～午後3時30分
　　　　　有給休暇あり、通勤手当あり
給 与 等　調理師免許有資格者：月額127,045円
　　　　　調理師免許無資格者：月額116,206円
　　　　　賞与は年2回、期末・勤勉手当支給
福利厚生　健康保険・厚生年金・雇用保険加入
応募年齢条件　60歳未満
そ の 他　未経験の方でもOK（トレーニング期間があります）

問	教育委員会事務局 学校給食係
　 ☎０９６７−６２－０２２７

問 熊本東年金事務所　☎０９６－３６７－２５０３

年　金出張相談のご案内（事前予約制）

年金だより

熊本東年金事務所では、出張による年金相談を実施しております
ので、ぜひご利用ください。
出張相談予定
日　　　付　令和6年12月27日（金）、令和7年1月24日（金）、
　　　　　　令和7年  2月28日（金）、令和7年3月28日（金）
時　　　間　10：00～15：00
場　　　所　高森総合センター
予約連絡先　熊本東年金事務所　☎096-367-2503
　　　　　　（自動音声案内「1」を選択後、「2」を選択してください）
　　　　　　※電話の受付時間は8：30から17：15です
　　　　　　（土・日・祝日、12月29日から1月3日は除く）

ご不明な点がございましたら下記までお問い合わせください

消防設備士試験案内消防設備士試験案内
消防法（昭和23年法律第186号）の規定に基づき、令和6年度第3回消防

設備士試験が次の日程で実施されます。

1　試験日及び願書受付期間等
試験の種類 試験日 願書受付期間 試験地

甲種全類
乙種全類

令和7年
３月16日（日）

書面申請
電子申請

令和7年１月10日（金）〜17日（金）
※�郵便の場合は、17日の消印のある

ものまで受け付けます。
熊本市

� ※詳しくは、試験案内をご覧ください。

２　願書等の配置場所
受験願書・試験案内等は、消防試験研究センター熊本県支部、熊本市消防

局、県内の消防本部及び熊本県総務部市町村・税務局消防保安課に12月12
日（木）以降配置します。
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