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高森町は「日本で最も美しい村」

連合に加盟しています

9
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P.　２ 高森町教育DXの軌跡
P.　３ 風鎮祭
P.　５ 健康だより
P.　６ 国民健康保険加入者の方へ



高森町では、平成24年（2012年）3月に「高森町に誇りを持ち、夢を抱き、元気の出る教育の創造」を目的に「高森町新教育プラン」を策定し、
高森の教育改革を行ってきました。この「高森町新教育プラン」に基づく教育の情報化（ICT教育）は、地方創生の優れた取組として、高い評
価を受けてきました。

この度、高森町から新たな教育の風を興すべく、町・教育委員会・学校が三位一体となって推進してきた教育DXについて、平成24年度から
12年間の軌跡を著した書籍を発刊し、下記の方法にて販売を開始しました。本書は、高森町の教育DX推進に関わりの深い方々からの寄稿をは
じめ、12年間にわたる教育実践をまとめた一冊で、QRコードによる動画視聴もできます。

１　販売開始日　令和6年6月30日（日）
２　販売方法
　　高森町教育委員会事務局、
　　熊本県内の書店及びネットショップ

7月25日、26日、高森高校がオープンスクールを実施しました。7月25日、26日、高森高校がオープンスクールを実施しました。
オープンスクールとは、入学を希望している学生に向けて学校の魅力や強みを伝えるために教育機関が催すイベントで、北海道から鹿児島まで全国各オープンスクールとは、入学を希望している学生に向けて学校の魅力や強みを伝えるために教育機関が催すイベントで、北海道から鹿児島まで全国各

所から保護者を含め500名以上の参加がありました。所から保護者を含め500名以上の参加がありました。
今年は、マンガ学科と普通科グローカル探究コースのそれぞれで授業が行われ、申込開始から4日間で定員が埋まるなど、どちらも昨年の人数を大幅今年は、マンガ学科と普通科グローカル探究コースのそれぞれで授業が行われ、申込開始から4日間で定員が埋まるなど、どちらも昨年の人数を大幅

に上回る生徒が訪れました。に上回る生徒が訪れました。
オンラインで行われた全体会で、草村町長は「これからのチャレンジにはミスもあるかもしれないが、そのミスをブラッシュアップしていくこと、いオンラインで行われた全体会で、草村町長は「これからのチャレンジにはミスもあるかもしれないが、そのミスをブラッシュアップしていくこと、い

い方向に進めていくことが大切。今後も町として全力でバックアップしていく。ぜひ高森高校を目指してほしい」と話し、生徒たちも真剣なまなざしでい方向に進めていくことが大切。今後も町として全力でバックアップしていく。ぜひ高森高校を目指してほしい」と話し、生徒たちも真剣なまなざしで
耳を傾けていました。耳を傾けていました。

㈱熊本コアミックス持田社長によるマンガ学科の体験授業では、人物の喜怒哀楽の表情を実際に描き、それに対して持田社長がフィードバックをした㈱熊本コアミックス持田社長によるマンガ学科の体験授業では、人物の喜怒哀楽の表情を実際に描き、それに対して持田社長がフィードバックをした
り、ポイントやコツを教えたりと、生徒たちはプロの編集者から受ける貴重な指導を楽しんで受けている様子でした。り、ポイントやコツを教えたりと、生徒たちはプロの編集者から受ける貴重な指導を楽しんで受けている様子でした。

普通科グローカル探究コースでは、「日本一楽しい高校ってどんな高校？」というテーマのもと、グループワークで自分の意見を言葉で表現する授業普通科グローカル探究コースでは、「日本一楽しい高校ってどんな高校？」というテーマのもと、グループワークで自分の意見を言葉で表現する授業
が行われました。また終了後は、アーティストビレッジ阿蘇096区の見学も行われ、大盛況となりました。が行われました。また終了後は、アーティストビレッジ阿蘇096区の見学も行われ、大盛況となりました。

高森町教育DXの軌跡

高森高校 高森高校 オープンスクール！オープンスクール！

普通科グローカル探究コース マンガ学科

問	高森町教育委員会事務局
	 ☎０９６７－６２－０２２７

書籍出版!!
高森町の教育DX推進に関わりの深い
方々からの寄稿をはじめ、12年間に
わたる教育実践をまとめた一冊
�
高森町教育委員会事務局、県内の書店
およびAmazonにて販売開始
� 一冊 1,980円（税込）

ネットショップサイトURL（QRコード）

熊日サービス開発サイトAmazonサイト
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順位 区名 組名 作品名
特　　賞 昭和 昭和第6組・7組有志 ドラゴン
金賞一席 横町 横町造り物愛好会 風鎮ガニ
金賞二席 昭和 昭和10組ABC 昭和のトンボ
金賞三席 旭通 旭通向上会 風鎮祭高森カエル
銀賞一席 横町 下田工務店 たいへん じょうずにできました。
銀賞二席 天神 天神区 イカル（モクワリ）
銀賞三席 上町 上町向上会 腐海の森の蟲（ウシアブ）

グランプリ
　日向ひょっとこ踊り阿蘇高森愛好会
コスチューム賞
　096k熊本歌劇団
おどり優秀賞
　牛深ハイヤ桃の会
交通安全賞
　ロアッソ熊本ジュニアユース阿蘇
サンバ特別賞
　社会福祉法人 みどり福祉会 高森保育園

1位（優勝）
　 横町向上会

2位（準優勝）
　下町向上会

3位
　旭通向上会

地域おこし協力隊で
096ｋ熊本歌劇団の
本田真子さん率いる
5名の指導のもと、
町内小学生と精一杯
披露し、風鎮太鼓保
存会として復活しま
した。

総踊り造り物

にわかコンクール風鎮太鼓
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令和6年7月26日（金）に優良な子牛の自家保留を奨励し、次世代の繁
殖牛を育成するための品評会が熊本県畜産農業協同組合南阿蘇支所家畜市
場で行われました。

畜産農家自慢の牛、褐毛33頭、黒毛21頭の合計54頭が出陳されました。

★結　果
褐毛（若令の部）首席　みつあき号 （安藤　龍哉さん）
褐毛（壮令の部）首席　はるひめ号 （白石　福男さん）
黒毛（若令の部）首席　くにつる号 （矢津田　博文さん）
黒毛（壮令の部）首席　さつまちかこ25号 （川部　靖彦さん）

★グランドチャンピオン
はるひめ号 （白石　福男さん）

第65回 高森町優良子牛保留奨励品評会

令和6年7月21日（日）に南阿蘇村保健センター駐
車場にて、第30回阿蘇郡消防操法大会が開催されま
した。本町消防団より、第5分団、第6分団が出場し、
惜しくも上位入賞とはなりませんでしたが、両分団と
もに健闘しました。

第30回第30回
阿蘇郡消防操法大会阿蘇郡消防操法大会

第5分団 第6分団

問 政策推進課　政策企画係 　☎０９６７－６２－２９１３

高森湧水トンネル高森湧水トンネル七夕飾りコンテスト七夕飾りコンテスト結果報告結果報告

1等〜

3等

ア
イ
デ
ア
賞

1等 高森町立 色見保育園
2 等 高森町子育て支援センター
2 等 株式会社スペック
3 等 湧水館
3 等 高森保育園

社会福祉法人 御陽会 明星学園
六笑会
認定こども園 高森幼稚園
ちょうよう保育園

・こだわったポイントはどこですか？

上の部分は2年生全体で協力して作り、下のステ
ンドは1人1人が考えて手作りしました。

こどもたちの作品
が、このような場面
で評価され大変嬉し
く思います。

来年もぜひ参加し
たいと思います。

特賞　高森中学校

広告募集！「広報たかもり」でアピールしませんか？
広報たかもりでは、町の財源確保と地域振興の目的により広告枠を設けています。
令和6年度、広報紙に掲載する広告を募集します。

●フルカラーで掲載可能！
●リーズナブルな価格設定！
毎月、1事業者につき最大4枠まで。（最長6ヶ月掲載可能）
受付順となります。申込は、お早めに！
詳細・申込については、右記までお問い合わせください。

1枠 2枠5,000円
縦60㎜×横115㎜（1段2分の1）

10,000円
縦60㎜×横240㎜（1段）
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●申請書等情報取得サービス（オンライン請求のみ）
書面申告の場合も、e-Taxを利用して、所得税申告書、青色申告決
算書及び収支内訳書のイメージデータ（PDF）を取得することが
できます。
なお、本手続の利用にはマイナンバーカードが必要となります。

●保有個人情報の開示請求（オンライン申請・取得も可）
税務署が保有する個人情報に対する開示請求により、提出した申請
書等の内容を確認することができます。
写しの交付まで約1か月程度かかるほか、手数料が300円（オンラ
イン申請の場合は200円）かかります。
法人の申告書等には利用できません。

●税務署での申告書等の閲覧サービス 
　（税務署窓口での対応のみ）

税務署の窓口で、ご自身が過去に提出した申告書等を閲覧すること
ができます。
※�「金融機関等への提出」を目的とした閲覧はできませんので、ご

注意ください。

●納税証明書の交付請求（提出事実のみ） 
　（オンライン申請・取得も可）

手数料が税目ごと1年度1枚につき400円（オンライン申請の場合
は370円）かかります。

住居費と引越費用を合わせた額が対象で、
29歳以下の夫婦は上限60万円、39歳以下の
夫婦は上限30万円（1世帯あたり）を補助し
ます。

申告書等をe-Taxにより提出した場合は、メッセージボックスから送信日時や申告内容を確認することができます。
その他、申告書等の提出事実・提出年月日を確認する方法は、以下のとおりです。

申告書等の提出は、是非申告書等の提出は、是非e-Taxe-Taxをご利用くださいをご利用ください

・�令和6年1月1日から令和7年3月末までに婚姻届を受理された本補助金の
交付を受けていない夫婦

・夫婦の所得合計額が500万円未満の世帯
・申請日において、共に39歳以下の夫婦
・�町税等の滞納がないこと
等の複数の要件がありますので、詳細については下記のお問い合わせ先まで
ご連絡ください。

高森町では新婚世帯の住居費・引越費用を支援します。

年に1度は体の状態を見てみましょう！年に1度は体の状態を見てみましょう！
今年最後の住民健診があります！今年最後の住民健診があります！

健康
だより

問	健康推進課 国民健康保険係	
☎０９６７－６２－２９１０

今年6月の住民健診では1,195名の方が受診してくださり、その中でも特定健診を受診されたのは、511名でした。去年の住民健診での特定
健診受診率と比べ低い状況になっています。町が一部費用を負担している為、お得に健診が受けられ、がん検診も同時に受けることができます。

6月の住民健診が受診できなかった方は下記の住民健診の受診をお願いします。

期　　日　10月14日（月・祝）
受付時間　午前7時30分〜10時
場　　所　高森総合センター
※子宮がん検診はありません。

かかりつけ医で検査受けているから…という方はみなし健診があります！
国民健康保険や社会保険などの医療保険者は、国の定めにより、40歳以上の加入者に特定健診を実施することが義務付けられています。
病院で定期的に検査を受けている方の検査結果を町にご提出いただくことで特定健診を受けたとみなすことができ、特定健診受診率向上にな

ります。

対象者　今年度末の年齢が40〜74歳の高森町国民健康保険加入の方
　　　　今年度に特定健診と同項目の健診（結果）を受けた方
特定健診と同項目の検査とは…身長、体重、腹囲、血圧、血液検査、尿検査

高森町
・対象者選定
・対象者に通知郵送

病　院
・特定健康診査情報提供票に記入

↓
病院から国保連合会に提出

被保険者
・�特定健康診査情報提供票を

かかりつけ医に持っていく

流れ

問 住民福祉課 こども未来係 　☎０９６７－６２－２９１１

問 国税相談専用ダイヤル 　☎０５７０－００－５９０１　※ナビダイヤル

1 2 3

※対象者には10月の住民健診後、選定し通知を送らせていただきます。

対象となる
世帯

5月に郵送した住民健診セットに入っている住民健康診査日程表には10月14日
は予約制追加健診と書いてありましたが、予約の必要はなくなりましたので受付
時間内にお越しください！

健診セットがない方は健康推進課　国民健康保険係まで問い合わせください。

詳細は国税庁ホーム
ページをご覧ください
� ➡
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被保険者証（健康保険証）の廃止後、マイナンバーカードを利用した
健康保険証をお持ちでない方には、「資格確認書」が交付されます

高森町タブレット図書館情報

「竜とそばかすの姫」とは、「時をかける少女」や「サマーウォーズ」など、
多くの人気作品を手掛けた細田守監督の作品です。監督の手掛けたアニメ映
画に関する詳細な情報が詰まっている一冊です。このガイドブックには、キャ
ラクターのデザインやストーリーの背景、制作過程などが紹介されており、
映画をより深く理解するための素晴らしい資料となっています！

「第10回Aso動物愛護まつり」が開催されます。長寿犬猫表彰、動
物フォトコンテスト、犬のしつけ方相談、乗馬体験（有料）など、動
物に関するイベントを開催予定です。

※�なお、ペットの同伴につきましては、熱中症や事故等の危険性も考えら
れますので、十分ご注意ください。

※会場内で発生した事故等について、当協議会は一切責任を負いません。
※イベント内容は変更する可能性があります。

第第1010回回  AAssoo動物愛護動物愛護まつりまつり

１ マイナ保険証をお持ちの方
令和6年12月2日以降、国民健康保険加入者の方が医療機関等を受

診する場合は、原則マイナ保険証で受診していただくことになります。

２ マイナ保険証をお持ちでない方
令和6年12月2日以降、マイナ保険証を保有していない方には、現

行の健康保険証が使用できなくなる前に、申請をいただくことなく保
険者から無償で「資格確認書」が交付（他保険からの異動などの場合
は申請が必要な場合があります。）され、その資格確認書で受診して
いただくことになりますので、引き続き、安心して医療機関等での受
診を受けることができます。
※�詳細については、市町村で対応が異なる場合がありますのでお住まいの

市町村の国民健康保険担当窓口に、直接お尋ねください。

１ より良い医療が受けられる
過去のお薬情報や健康診断の結果を見られるようになるため、身体

の状態やほかの病気を推測して治療に役立てることができます。
また、お薬の飲み合わせや分量を調整してもらうこともできます。

２ �手続きなしで高額医療の限度額を超える支払いが
免除される

これまで申請が必要であった限度額認定証等がなくても、高額療養
費制度における限度額を超える支払いが、申請なしで免除されます。

マイナ保険証のメリット被保険者証（健康保険証）廃止後の対応

キャンプやさまざまなアウトドア
活動に関する情報が満載です！！

雑誌を参考にぜひ自然の中で心豊
かな時間を過ごされてはいかがで
しょうか。

こちらのQRコードから閲覧可能です。
ID・パスワードをお持ちでない方、お忘れの方は

下記担当までお問合せください。

問 教育委員会事務局 社会教育係　☎０９６７－６２－０２２７

問 健康推進課 国民健康保険係
 　☎０９６７－６２－２９１０

問 阿蘇地域動物愛護推進協議会事務局（阿蘇保健所衛生環境課内）
 　　☎０９６７－２４－９０３５
　 生活環境課 　☎０９６７－６２－２２２５問 熊本東年金事務所　☎０９６－３６７－２５０３

『竜とそばかすの姫 オフィシャルガイドブックU』
ニュータイプ編（KADOKAWA） 【アウトドア編】おすすめ本 おすすめ雑誌

マイナポータルを利用した
国民年金関係の電子申請について
国民年金の下記の手続きは、マイナポータルを利用して電子申請が

できます。

※詳しくは日本年金機構のホームページをご覧ください。
https://www.nenkin.go.jp/tokusetsu/denshi_kokunen.html
ご不明な点がございましたら下記までお問い合わせください。

電子申請可能な申請書等
・国民年金被保険者の資格取得（種別変更）の届出
・付加保険料納付（辞退）申出・付加保険料納付該当（非該当）届
・�国民年金保険料免除・納付猶予申請・学生納付特例申請・産前

産後免除該当届
・�口座振替納付（変更）申出 兼 還付金振込方法（変更）申出・

口座振替辞退申出

電子申請のメリット
・24時間365日、申請ができます
・スマートフォンから申請できます
・処理状況も申請結果も確認できます

国民健康保険加入者の方へ

詳しくはこちらから

日　時

場　所

参加費

主　催

9月21日（土）　午後1時～3時

四季彩いちのみや（阿蘇市一の宮町宮地538番地1）

無料

阿蘇地域動物愛護推進協議会

令和６年９月２日発行 781号 （6）



調査報告書に
興味ある方は
コチラから
閲覧できます。

① �なす、にんじんをいちょう切りに、玉ねぎをさいの目切
り（正方形に切る）に、ねぎを粗みじんに、しょうが・
にんにくをみじん切りにする。乾燥しいたけは戻して薄
切りにしておく （生しいたけも可）。

② �ごま油の半量で豆板醤、にんにく、しょうがを炒めて（弱
火）、香りが出てきたらひき肉を入れます。

③ �ひき肉に火が通ったら、にんじん、玉ねぎ、しいたけの
順に野菜を入れて炒めます。

④ �なすを入れたら少し様子を（なすや野菜の水分量）見て、
調整しながら水を加えて煮込みます。

⑤ �沸騰したら、その後調味をします。

⑥ �ねぎを入れ、沸騰したら水溶き片栗粉を入れ、仕上げに
半量のごま油とオイスターソースを入れて完成です。

材料（4人分）
なす �  320g
豚ひき肉 �  40g
牛ひき肉 �  40g
玉ねぎ �  160g
にんじん �  40g
根深ねぎ �  20g
にんにく �  5g
しょうが �  5g
しいたけ(乾燥) �  4g

ごま油 �  小さじ1
みりん �  小さじ2弱
赤みそ �  大さじ2
こいくちしょうゆ �  小さじ1弱
豆板醤 �  少々
オイスターソース �  小さじ1
片栗粉 �  小さじ2
水 �  200g

栄養価（1人当たり）
エネルギー �  115kcal
たんぱく質 �  6.7g
脂質 �  5g
カルシウム �  40mg
鉄 �  1mg

ビタミンA �  82ugRE
（レチノール活性当量）
ビタミンB1 �  0.15mg
ビタミンB2 �  0.12mg
ビタミンC �  8mg
塩分量 �  1.7g

麻婆茄子は旬のナスを使ったメニューです。高森町の給食
では、高森町の特産品である「ひごむらさき」を使用します。
「ひごむらさき」は柔らかく甘みがあり、灰汁が少なく生で
も食べられるのが特徴です。今回は中華料理にしました。暑
い時にも食欲がわく一品です。

　ナスが苦手な子どもたちも多いですが、給食ではナス
を小さく切ってしっかり煮こんで作るので、ナスが苦手
な子どもたちもパクパク食べてくれるメニューです。
ご家庭でもぜひ作ってみてください♪

� 高森町教育委員会事務局 管理栄養士 永野 育奈

麻婆茄子麻婆茄子給食給食

第2回   �踊りの名残を残し、 
町内をつなぐ貴重なにわか

� 松尾 正一（元高森のにわか調査員）　
� （元熊本日日新聞編集委員）

私は県内各地のにわかの姿や歴史を調査して高森と比較検討しまし
た。その結果、高森のにわかは、ほかにない貴重な存在だということ
が分かってきました。

にわかは、明治期には県内全域で見られていました。しかし、今回
の調査では高森以外に熊本市や玉名市など6地区でしか確認できませ
んでした。しかも、ほとんどが熊本の「ばってん劇団」などの影響を
受けた喜劇形式で、青年らが移動舞台で町を巡って寸劇を披露する高
森のようなスタイルはほかにありませんでした。

さらに各地の過去のにわかを調べると、さまざまな笑いの芸がにわ
かと呼ばれていたことが分かりました。広く見られたのが仮装姿で滑
稽に踊る「にわか踊り」です。天草・高浜のにわかは、青年たちが海
辺で競う「けんか神輿」のようなものでした。芦北町では、婦人たち
が「嫁ごぞ嫁ごぞ」とはやして歩く「嫁入り行列」をにわかと呼んで
いました。山都町・馬見原では、にわかが出る「地蔵祭そのもの」も
にわかと呼んでいました。

これをどう理解すればいいでしょうか。ヒントになったのは菊池の
商人が江戸時代に書き継いだ日記です。そのにわかは時代につれて「奉
祝戯れ踊り」から「落噺ノ俄」、さらに「歌舞伎段物の俄」へ、つま
り踊り→寸劇→芝居へと変わっていました。にわかは時代で形を変え
ていたのです。また、江戸中期に大坂で生まれたにわかが全国に広が
る中で、もとからあった各地の笑いも、にわかと呼ばれるようになっ
たらしいのです。

そうした視点で高森のにわかを見ると、（1）道行きや最後を締め
るポーズは踊りの所作に見える（2）移動舞台は他の祭りで見られる
踊り屋台に似ている―ことなどから、高森のにわかはかつての踊りの
名残を残した、喜劇に変わる以前の古い演技の形を残す貴重な存在だ
と言えることが分かってきました。

さらに、昔ながらの若者組織が受け継いできた高森のにわかの在り
方を見ていると、にわかは単に祭りをにぎわせるだけの存在ではない
と気づかされました。
地域の話題を、地域の
言葉で、地域の人が演
じて笑い合えば、自ず
と地域の一体感が生ま
れるはずです。にわか
は長年、そんな役割も
担ってきたのではない
でしょうか。今では全
国各地のにわかはほと
んど姿を消し、にわか
の意味も忘れられたよ
うです。だからこそ、
高森町で昔ながらのに
わかが今もあることの
意義は決して小さくな
いと思っています。

高森町教育委員会では、にわかの調査事業を実施し、令和５年度に高森のにわか調査
報告書を刊行しました。広報たかもりに連載し、にわかの調査を通じて、ここが面白
い、特筆すべき点を町民のみなさんに紹介します！

高高森森ににわわかか連載

「西海辺記」（天草民俗研究会、昭和56年）に
掲載された「高浜にわか」の図

芦北町湯浦の地搗き現場のにわか

作り方

高森東学園義務教育学校給食共同調理場

広報たかもり（7）



お産と入院ができる助産院

妊婦健診、エコー外来（4Dあり）、母乳・授乳相談、育児相談、思春期・更年期相談
など様々な相談に対応しています。女性を中心にご家族の方の相談もお受けします。
毎月のお誕生日会、栄養士さんの離乳食講習会、ウォーキングなどイベントも開催！
赤ちゃんからお年寄りまで多くの方に助産院をご利用して頂きたいです。

助産院　 陽
ひなた

院長（助産師）　金津　陽子

外来・訪問：月曜日～土曜日　9 ：00 ～ 17：00
入院：24 時間
休診：日曜・祝日・年末年始

阿蘇市一の宮町宮地 6154-10　仙酔峡ハイツ E-1
☎・FAX	 0967-22-0066
携帯	 090-3077-0405

当院では高森町の産後ケア（訪問型・通所型・宿泊）が1歳前日までご利用できます

広  

告

HPはこちら

分娩予約 随時受付中!!

9
月
9
日
は
『
救
急
の
日
』

皆
さ
ん
の
勇
気
が
命
を
つ
な
ぐ
。

今
回
は
救
急
の
日
と
い
う
こ
と
で
、
A
E
D
の
操
作
方
法
に
つ
い
て
お
伝
え

し
ま
す
。

A
E
D
と
は

心
臓
が
突
然
止
ま
る
の
は
、
心
臓
が
ぶ
る
ぶ
る
と
細

か
く
ふ
る
え
る
「
心
室
細
動
」
が
原
因
と
な
る
こ
と
が

少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
場
合
、
で
き
る
だ
け
早
く

電
気
シ
ョ
ッ
ク
を
与
え
る
こ
と
が
と
て
も
重
要
で
、

A
E
D
は
こ
の
電
気
シ
ョ
ッ
ク
を
行
う
た
め
の
機
器
で

す
。
自
動
的
に
心
電
図
（
心
臓
の
動
き
）
を
解
析
し
て
音
声
メ
ッ
セ
ー
ジ

で
指
示
し
て
く
れ
ま
す
の
で
、
一
般
の
方
に
も
簡
単
に
操
作
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

操
作
方
法

①�

A
E
D
の
電
源
を
入
れ
る 

… 

本
体
の
ふ
た
を
開
け
、
電
源
を
入
れ
ま
す
。

（
ふ
た
を
開
け
る
と
自
動
的
に
電
源
が
入
る
機
種
も
あ
り
ま
す
。）

②�

電
極
パ
ッ
ド
を
貼
る 

… 

傷
病
者
の
胸
を
は
だ
け
、
ケ
ー
ス
に
入
っ
て
い
る

パ
ッ
ド
を
取
り
出
し
ま
す
。
電
極
パ
ッ
ド
の
袋
に
描
か
れ
て
い
る
イ
ラ
ス
ト

に
従
っ
て
傷
病
者
の
肌
に
直
接
貼
り
ま
す
。

③�

心
電
図
の
解
析 

… 

パ
ッ
ド
を
貼
り
つ
け
る
と
《
体
か
ら
離
れ
て
く
だ
さ
い
》

な
ど
の
音
声
が
流
れ
る
た
め
、
A
E
D
の
操
作
者
は
「
離
れ
て
！
」
と
注
意

を
促
し
、
誰
も
触
れ
て
い
な
い
こ
と
を
確
認
し
ま
す
。

④�

電
気
シ
ョ
ッ
ク 

…
「
シ
ョ
ッ
ク
が
必
要
で
す
」
と
音
声
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
流

れ
た
ら
、
誰
も
触
れ
て
い
な
い
こ
と
を
確
認
し
て
シ
ョ
ッ
ク
し
ま
す
。
そ
し

て
直
ち
に
胸
骨
圧
迫
を
開
始
し
ま
す
。

ポ
イ
ン
ト

電
気
シ
ョ
ッ
ク
を
行
う
際
な
ど
、
や
む
を
得
な
い
場
合
を
除
い
て
胸
骨

圧
迫
の
中
断
を
最
小
限
に
し
ま
し
ょ
う
。

A
E
D
が
近
く
に
あ
る
際
は
、積
極
的
に
使
用
し
、命
を
救
い
ま
し
ょ
う
。

台
風
へ
の
備
え
を
‼

今
年
も
大
き
な
被
害
を
も
た
ら
す
、
台
風
の
時
期
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

被
害
を
防
ぐ
た
め
に
、
対
策
を
し
て
備
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

・�

窓
の
補
強
や
、
物
が
飛
ば
さ
れ
な
い
よ
う
に
固
定
、
ま
た
は
収
納
。

・�

避
難
場
所
へ
の
経
路
、
家
族
な
ど
へ
連
絡
手
段
の
確
認
。

・�

非
常
食
（
最
低
3
日
分
）
や

断
水
に
備
え
て
飲
料
水
や
生

活
用
水
の
確
保
な
ど
。

こ
れ
ら
の
対
策
は
、
大
雨
や

風
が
強
く
な
る
前
に
済
ま
せ
て

お
い
て
く
だ
さ
い
。

台
風
が
過
ぎ
た
後
も
、
土
砂

崩
れ
な
ど
危
険
が
あ
り
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

期
間　
令
和
6
年
9
月
21
日
（
土
）
か
ら

�

9
月
30
日
（
月
）
ま
で
の
10
日
間

「
思
い
や
り
・
ゆ
ず
り
合
い
」
の

気
持
ち
で
運
転

・�

歩
行
者
優
先
意
識
の
気
持
ち
を
持
っ
て
運
転
し
ま

し
ょ
う
。

・�

夕
暮
れ
時
は
前
照
灯
を
早
め
に
点
灯
し
、
夜
間
の

対
向
車
や
先
行
車
が
い
な
い
状
況
で
は
ハ
イ
ビ
ー

ム
に
し
ま
し
ょ
う
。

・�

運
転
中
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
の
使
用
は
大
変
危

険
で
す
の
で
や
め
ま
し
ょ
う
。

・ �

運
転
に
不
安
の
あ
る
高
齢
運
転
者
の
方
は
、
運

転
免
許
証
の
自
主
返
納
制
度
に
つ
い
て
家
族
で

話
し
合
い
ま
し
ょ
う
。

歩
行
者
も
交
通
ル
ー
ル
を
守
る

・�

横
断
歩
道
以
外
の
場
所
を
横
断
中
に
交
通
事
故
に

遭
う
高
齢
者
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。
道
路
を
横
断

す
る
と
き
は
、
横
断
歩
道
を
渡
り
ま
し
ょ
う
。

�

ま
た
、
運
転
者
に
対
し
て
、
手
を
上
げ
る
な
ど
し

て
横
断
す
る
意
思
を
明
確
に
伝
え
、
安
全
を
確
認

し
て
か
ら
横
断
し
ま
し
ょ
う
。

・�

信
号
機
の
あ
る
と
こ
ろ
で
は
、
そ
の
信
号
に
従
い

ま
し
ょ
う
。

・�

幼
児
、
児
童
（
小
学
生
）
に
対
し
て
は
、
日
常
生

活
に
お
い
て
保
護
者
等
が
交
通
ル
ー
ル
を
教
え
る

と
と
も
に
、
大
人
が
手
本
に
な
り
ま
し
ょ
う
。

飲
酒
運
転
の
根
絶

・�

飲
酒
運
転
は
絶
対
に
や

め
ま
し
ょ
う
。
さ
せ
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

自
転
車
利
用
者
の

ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用

問 ☎0967-62-9034
火災・救急119

な
ん
で
も
南
部
分
署

問 ☎0967-62-0110
 通報・相談110

秋
の
全
国

交
通
安
全

運
動

広報郵送料の
ご協力をお願いします。

本紙は毎月、町内配布とともに
メール便でも配送しております。

送料値上げにより現在１通100
円ほどかかります。

現金や少額切手などで、送料負
担にご協力ください

令和６年９月２日発行 781号 （8）



Kusamura Daisei 7月16日〜8月15日

町発注工事と業務委託契約状況 令和6年6月21日～7月20日分� ※10万円以上で契約を行ったすべてを記載しています。（一部随意契約を除く）
番号 担当課 契約日 工事（業務委託）名 工　　期 契約相手 請負代金

1 建 設 課 令和6年6月21日 町営住宅外壁塗装工事設計業務委託 令和6年  6月21日から
令和6年  7月31日まで 大和設計㈱ 940,500円

2 生 活
環 境 課 令和6年6月24日 防災駐車場外灯増設工事 令和6年  6月24日から

令和6年10月31日まで ㈲平田電工 994,400円

3 総 務 課 令和6年7月  1日 高森町朋游館コンデンサPCB検査 令和6年  7月  1日から
令和6年  9月30日まで

㈱九電工 熊本支店 
大津営業所 172,700円

4 生 活
環 境 課 令和6年7月  4日 高森峠お花見広場維持管理業務委託 令和6年  7月  4日から

令和7年  3月31日まで ㈲大阿蘇環境計画 1,188,000円

5 教 育
委 員 会 令和6年7月  5日 令和6年度（2024年度）地域スポーツクラブ活動体制整備事業

（地域スポーツクラブ活動への移行に向けた実証事業）業務委託
令和6年  7月  5日から
令和7年  2月14日まで 一般社団法人高SPO 1,553,486円

6 生 活
環 境 課 令和6年7月  9日 高森町民体育館誘導看板抹消業務委託 令和6年  7月  9日から

令和6年  8月31日まで テクニカルアート 335,500円

7 生 活
環 境 課 令和6年7月  9日 NTTドコモ携帯電話用伝送路共架物移設工事（河原地区） 令和6年  7月  9日から

令和6年10月31日まで ㈱SYSKENテクノ 902,000円

8 生 活
環 境 課 令和6年7月  9日 NTTドコモ携帯電話用伝送路共架物移設工事（野尻地区） 令和6年  7月  9日から

令和6年10月31日まで ㈱SYSKENテクノ 1,045,000円

9 農 林
政 策 課 令和6年7月12日 阿蘇東部線道路舗装整備工事 令和6年  7月12日から

令和6年  9月30日まで 西田建設㈱ 3,465,000円

10 教 育
委 員 会 令和6年7月12日 高森町立高森東学園義務教育学校渡り廊下改修工事 令和6年  7月12日から

令和6年  9月30日まで 下田工務店 8,943,000円

11 生 活
環 境 課 令和6年7月12日 防災駐車場舗装工事 令和6年  7月12日から

令和6年10月31日まで ㈱高梢 7,095,000円

12 生 活
環 境 課 令和6年7月12日 ふるさと応援世界文化遺産景観保全事業委託（高森工区） 令和6年  7月12日から

令和6年  8月  5日まで ㈲古寺工務店 2,332,000円

（1）偏
かたよ

った見方をしていませんか？
加

か

齢
れい

に伴う衰えは、人が生きていく中で、誰もが避けることができ
ない心身の変化の一つです。しかし、社会の中では、“加齢＝精神的・
肉体的衰え”だけが強調されるあまり、高齢者を「○○ができない人
たち」といった、誤った見方・考え方で受け止める風潮がみられます。

高齢者であっても、働いたり地域活動等に積極的に参加したりする
方も多く、ライフスタイルや価値観も様々です。「老い」をマイナス
イメージで捉え、「お年寄りはこうあるべきだ」と決めつけて接する
ことは、差別意識を助長することにつながる恐れがあります。

（2）高齢者を取り巻く課題
実際に全国では、養護者等による高齢者への身体的・心理的虐待や、

介護の放棄・放任（ネグレクト）といった問題が起きています。また、
振り込め詐欺や悪質商法の被害、財産管理上のトラブルなど、第三者
による高齢者の有する財産権の侵害により、様々な犯罪や消費者被害
等に巻き込まれるといった問題も深刻化しています。

（3）すべての高齢者が大切にされる社会へ
誰もが年を重ね、いずれは高齢者となります。その中で、人として

の尊厳を全うしたいと願うのは私だけではないと思います。
高齢者が疎外された

り蔑視されたりするこ
となく、一人一人の生
き方や考え方が尊重さ
れる社会や、生活する
うえでの安心・安全な
支援が満たされる地域
や職場を増やすこと
で、活力ある明るい長
寿社会の実現をめざし
ていきましょう。　　
　　　　　　　　　　
　　　　　
問 教育委員会 地域人権教育指導員　 ☎０９６７－６２－０２２７

人にやさしいまちの実現に向けて～互いの人権を尊重し、支え合うことから～
活力ある明るい長寿社会の実現に向けて

人
じん

　権
けん

（「人権研修テキスト（熊本県）」から）

町長のうごき

町 長 交 際 費
日　付 金　額 分　類 主な内容

7月30日 5,000 御祝 風鎮太鼓保存会総会

7月31日 4,400 奉納 草部吉見神社夏季例祭

7月17日 南阿蘇ビジターセンター運営協議会総会

7月19日 高森町認定農業者の会総会

7月21日 第30回阿蘇郡消防操法大会（南阿蘇村：南阿蘇村保健センター）

7月23日 高森町観光立町推進会議

7月24日 内外情勢調査会「知事講演」（熊本市：熊本ホテルキャッスル）

7月26日 第65回高森町優良子牛保留品評会（南阿蘇村：畜協）

7月29日 令和6年度竹田・五ヶ瀬線改良促進期成会総会
（高千穂町：五ヶ瀬ワイナリー）

7月30日 令和6年第5回高森町議会臨時会
阿蘇地域主要事業説明会及び地域未来創造会議設置準備会議

（阿蘇市：阿蘇地域振興局）
風鎮太鼓保存会総会

7月31日 阿蘇森林組合通常総代会（阿蘇市：ホテルサンクラウン大阿蘇）

8月  5日 部落解放熊本県研究集会阿蘇地区実行委員会（阿蘇市：阿蘇市役所）

8月  6日 県道津留・柳線整備促進期成会総会

8月  8日 阿蘇市町村会総会及び阿蘇郡町村会総会（阿蘇市：阿蘇地域振興局）

広報たかもり（9）
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▲

診療は午前９時から
午後５時まで

月 日 病 ・ 医 院 名 電 話 番 号
9月  8日 俵山クリニック ☎096（292）2250

15日 阿蘇立野病院 ☎0967（68）0111
16日 寺㟢内科胃腸科クリニック ☎0967（62）0378
22日 良見内科医院 ☎0967（62）0646
23日 渡邉内科 ☎0967（67）1777
29日 渡邉総合内科クリニック ☎0967（65）2201

10月  6日 いしだクリニック ☎096（279）2500

おくやみもうしあげます	 7月受付分 （敬称略）
住　所 死亡者 年　齢 ご遺族

上色見（前　原） 後藤富代子 ７０歳 後藤　睦男
高　森（上　町） 武田　義葊 ８８歳 武田　敎子
高　森（村　山） 佐藤美惠子 ８６歳 渡邊智恵美
高　森（　森　） 廣木　米子 ９１歳 廣木　亮子
高　森（下　町） 大津　照雄 ８６歳 大津イチコ
高　森（昭和北） 桐原　　髙 ９３歳 桐原ミヤ子
上色見（西中原） 佐伯ミズホ ９４歳 佐伯阿蘇二
上色見（前　原） 荒牧　末子 ９２歳 荒牧　弘幸
芹　口（芹　口） 芹口　滋昭 ９４歳 芹口　民雄
高　森（横　町） 河㟢トヨ子 ９８歳 河㟢たみ子
上色見（前　原） 荒牧　末男 ８５歳 荒牧ヒデ子

町社会福祉協議会へご寄附いただきました。
武田　敎子様　　桐原ミヤ子様　　大津イチコ様
佐伯阿蘇二様　　岩下　博昭様　　後藤　武士様
荒牧　弘幸様　　河﨑たみ子様　　那須　慶子様�（順不同）

令和６年７月31日現在� （対前月末）

まちの

人口
人口／５, ８８９人　　（−　４）

男性／２, ８４９人　　（−　５）

女性／３, ０４０人　　（＋　１）

世帯／２, ９６５世帯　（＋　６）

9 月� September
11日㊌ 無料就労相談会 13：30～16：00 高森総合センター 中会議室
19日㊍ 3才6ヶ月児健康診査 13：00〜 色見総合センター
27日㊎ 年金相談 10：00～15：00 高森総合センター 中会議室

高森カレンダー� ９月 10 日～ 10 月 15 日

10 月� October
  9日㊌ 無料就労相談会 13：30～16：00 高森総合センター 中会議室

アキチョウジ（秋丁子）（シソ科）
秋も深まる頃、足首の高さ辺りに薄紫色の少し変わった形のお花が咲

き出します。茎は四角、葉はミントのような形をしています。上の花び
らは3裂、下の花びらは先をきゅっとすぼませたような形をしています。

ヤマハッカの仲間に見えますが、花の筒の部分が長いのが特徴です。
この部分がスパイスで馴染みのある丁子

（ちょうじ/クローブ）の蕾に似ていて、
お花が秋ごろに咲くのでこの名が付いた
といわれています。

✿花言葉…「秘めやかな思い」

南阿蘇ビジターセンター阿蘇野草園だより

熊本

編集後記 みなさんはじめまして。今月から広報の担
当をさせていただきます村上です。これから

よろしくお願いします。
高森町の夏といえば風鎮祭ですが、今年も大変賑わいました

ね。私も2日間、にわかをさせてもらいました。観ていただい
た方、ありがとうございました。

風鎮祭が終わると、少しずつ寒くなり秋を迎えますが、「ス
ポーツの秋」「食欲の秋」など、たくさんの楽しみがありますね。

私は秋が来ると気持ちが高ぶり、明日が楽しみで寝付けず、
毎日寝不足です。

なんでか分からんね？ならようと聞いときなっせ。
秋になると紅葉（高揚）するじゃないか。� （海）

問	南阿蘇ビジターセンター　☎０９６７−６２－０９１１

ネットショッピングで商品を購入した消費者が、販売業者
から「〇〇ペイ（決済アプリ）を使って返金する」と言われ、
スマートフォンで返金手続きを誘導されているうちに、「返
金」してもらうはずがいつの間にか「送金」してしまってい
た、という新手の詐欺にご注意ください。

消費者トラブルでお困りの際は、高森町消費生活相談窓口
または熊本県消費生活センター ☎096-383-0999までご相
談ください。

「〇〇ペイで返金します」に注意！
ネットショッピング代金を返金するふりをして、

送金させる手口にご注意ください。

令和６年９月２日発行 781号 （10）


