
放送開始 番組名 放送開始 番組名
0:00 町からのお知らせ 13:00 バンドフェスタ2024「高SPO吹奏楽団」

1:00 町からのお知らせ（Part2） 13:20 中山川砂防堰堤工事

1:20 週刊情報たかもり第345号 13:29 令和6年 各課職員紹介 part7

1:39 つどいにおじゃまします＿草部北部中村公民館 13:34 週刊情報たかもり第345号

1:47 バンドフェスタ2024「高SPO吹奏楽団」 13:53 10chプラス（ダイジェスト）

2:07 第7回　みなみ阿蘇野の花コンサート 14:00 町からのお知らせ

2:39 中山川砂防堰堤工事 15:00 高森町社協のサロン体操「上半身の体操編」 

2:48 令和6年 各課職員紹介 part7 15:18 第7回　みなみ阿蘇野の花コンサート

2:53 令和6年度お宮参り 古希・喜寿・厄払い（高森阿蘇神社） 15:50 令和6年度お宮参り 古希・喜寿・厄払い（高森阿蘇神社）

3:09 バンドフェスタ2024「高SPO吹奏楽団」 16:06 町からのお知らせ（Part2）

3:29 高森高校マンガ学科 写生大会 16:26 つどいにおじゃまします＿草部北部中村公民館

3:42 週刊情報たかもり第345号 16:34 バンドフェスタ2024「高SPO吹奏楽団」

4:01 第7回　みなみ阿蘇野の花コンサート 16:54 中山川砂防堰堤工事

4:33 10chプラス（ダイジェスト） 17:03 令和6年 各課職員紹介 part7

6:00 町からのお知らせ 17:08 週刊情報たかもり第345号

7:06 なんさま体操#202 17:27 高森高校マンガ学科 写生大会

7:29 町からのお知らせ（Part2） 17:40 10chプラス（ダイジェスト）

7:49 つどいにおじゃまします＿草部北部中村公民館 17:46 道路に潜む危険（自動車運転者編）

7:57 バンドフェスタ2024「高SPO吹奏楽団」 18:00 町からのお知らせ

8:17 中山川砂防堰堤工事 19:00 なんさま体操#202

8:26 令和6年 各課職員紹介 part7 19:23 第7回　みなみ阿蘇野の花コンサート

8:31 10chプラス（ダイジェスト） 19:55 令和6年度お宮参り 古希・喜寿・厄払い（高森阿蘇神社）

9:14 道路に潜む危険（自動車運転者編） 20:11 町からのお知らせ（Part2）

9:30 なんさま体操#202 20:31 中山川砂防堰堤工事

9:53 週刊情報たかもり第345号 20:40 高森高校マンガ学科 写生大会

10:12 第7回　みなみ阿蘇野の花コンサート 21:00 週刊情報たかもり第345号

10:44 令和6年度お宮参り 古希・喜寿・厄払い（高森阿蘇神社） 21:19 バンドフェスタ2024「高SPO吹奏楽団」

11:00 つどいにおじゃまします＿草部北部中村公民館 21:39 令和6年度お宮参り 古希・喜寿・厄払い（高森阿蘇神社）

11:08 町からのお知らせ（Part2） 22:00 町からのお知らせ

11:28 令和6年 各課職員紹介 part7 23:00 第7回　みなみ阿蘇野の花コンサート

11:33 高森高校マンガ学科 写生大会 23:32 高森高校マンガ学科 写生大会

11:46 10chプラス（ダイジェスト） 23:45 つどいにおじゃまします＿草部北部中村公民館

12:00 町からのお知らせ 23:53 10chプラス（ダイジェスト）

7月6日（土）



7月7日（日）～7月9日（火）
放送開始 番組名 放送開始 番組名

0:00 町からのお知らせ 12:29 第7回　みなみ阿蘇野の花コンサート

1:00 町からのお知らせ（Part2） 13:01 令和6年度お宮参り 古希・喜寿・厄払い（高森阿蘇神社）

1:20 週刊情報たかもり第345号 13:17 令和6年 各課職員紹介 part7

1:39 つどいにおじゃまします＿草部北部中村公民館 13:22 週刊情報たかもり第345号

1:47 バンドフェスタ2024「高SPO吹奏楽団」 13:41 10chプラス（ダイジェスト）

2:07 第7回　みなみ阿蘇野の花コンサート 13:47 道路に潜む危険（自動車運転者編）

2:39 中山川砂防堰堤工事 14:00 町からのお知らせ

2:48 令和6年 各課職員紹介 part7 15:00 高森町社協のサロン体操「上半身の体操編」 

2:53 令和6年度お宮参り 古希・喜寿・厄払い（高森阿蘇神社） 15:18 第7回　みなみ阿蘇野の花コンサート

3:09 バンドフェスタ2024「高SPO吹奏楽団」 15:50 令和6年度お宮参り 古希・喜寿・厄払い（高森阿蘇神社）

3:29 高森高校マンガ学科 写生大会 16:06 町からのお知らせ（Part2）

3:42 週刊情報たかもり第345号 16:26 つどいにおじゃまします＿草部北部中村公民館

4:01 第7回　みなみ阿蘇野の花コンサート 16:34 バンドフェスタ2024「高SPO吹奏楽団」

4:33 10chプラス（ダイジェスト） 16:54 中山川砂防堰堤工事

6:00 町からのお知らせ 17:03 令和6年 各課職員紹介 part7

7:06 なんさま体操#202 17:08 週刊情報たかもり第345号

7:29 町からのお知らせ（Part2） 17:27 高森高校マンガ学科 写生大会

7:49 つどいにおじゃまします＿草部北部中村公民館 17:40 10chプラス（ダイジェスト）

7:57 バンドフェスタ2024「高SPO吹奏楽団」 17:46 道路に潜む危険（自動車運転者編）

8:17 中山川砂防堰堤工事 18:00 町からのお知らせ

8:26 令和6年 各課職員紹介 part7 19:00 おしん　第129回・第130回

8:31 10chプラス（ダイジェスト） 19:31 なんさま体操#202

8:59 おしん　第129回・第130回 19:54 町からのお知らせ（Part2）

9:30 なんさま体操#202 20:14 中山川砂防堰堤工事

9:53 週刊情報たかもり第345号 20:23 高森高校マンガ学科 写生大会

10:12 第7回　みなみ阿蘇野の花コンサート 20:36 10chプラス（ダイジェスト）

10:44 令和6年度お宮参り 古希・喜寿・厄払い（高森阿蘇神社） 21:00 週刊情報たかもり第345号

11:00 つどいにおじゃまします＿草部北部中村公民館 21:19 バンドフェスタ2024「高SPO吹奏楽団」

11:08 町からのお知らせ（Part2） 21:39 令和6年度お宮参り 古希・喜寿・厄払い（高森阿蘇神社）

11:28 令和6年 各課職員紹介 part7 22:00 町からのお知らせ

11:33 高森高校マンガ学科 写生大会 23:00 第7回　みなみ阿蘇野の花コンサート

11:46 10chプラス（ダイジェスト） 23:32 高森高校マンガ学科 写生大会

12:00 バンドフェスタ2024「高SPO吹奏楽団」 23:45 つどいにおじゃまします＿草部北部中村公民館

12:20 中山川砂防堰堤工事



7月10日（水）～7月11日（木）
放送開始 番組名 放送開始 番組名

0:00 町からのお知らせ 12:32 バンドフェスタ2024「高SPO吹奏楽団」

1:00 町からのお知らせ（Part2） 12:52 令和6年 各課職員紹介 part7

1:20 週刊情報たかもり第345号 12:57 中山川砂防堰堤工事

1:39 つどいにおじゃまします＿草部北部中村公民館 13:06 町からのお知らせ（Part2）

1:47 バンドフェスタ2024「高SPO吹奏楽団」 13:26 令和6年度お宮参り 古希・喜寿・厄払い（高森阿蘇神社）

2:07 第7回　みなみ阿蘇野の花コンサート 13:42 10chプラス（ダイジェスト）

2:39 中山川砂防堰堤工事 14:00 町からのお知らせ

2:48 令和6年 各課職員紹介 part7 15:00 高森町社協のサロン体操「上半身の体操編」 

2:53 令和6年度お宮参り 古希・喜寿・厄払い（高森阿蘇神社） 15:18 週刊情報たかもり第345号

3:09 バンドフェスタ2024「高SPO吹奏楽団」 15:37 バンドフェスタ2024「高SPO吹奏楽団」

3:29 高森高校マンガ学科 写生大会 15:57 令和6年 各課職員紹介 part7

3:42 週刊情報たかもり第345号 16:02 高森高校マンガ学科 写生大会

4:01 第7回　みなみ阿蘇野の花コンサート 16:15 第7回　みなみ阿蘇野の花コンサート

4:33 10chプラス（ダイジェスト） 16:47 令和6年度お宮参り 古希・喜寿・厄払い（高森阿蘇神社）

6:00 町からのお知らせ 17:03 町からのお知らせ（Part2）

7:06 なんさま体操#202 17:23 中山川砂防堰堤工事

7:29 週刊情報たかもり第345号 17:32 10chプラス（ダイジェスト）

7:48 第7回　みなみ阿蘇野の花コンサート 18:00 町からのお知らせ

8:20 つどいにおじゃまします＿草部北部中村公民館 19:00 おしん　第131回・第132回

8:28 高森高校マンガ学科 写生大会 19:31 なんさま体操#202

8:41 10chプラス（ダイジェスト） 19:54 週刊情報たかもり第345号

8:59 おしん　第131回・第132回 20:13 バンドフェスタ2024「高SPO吹奏楽団」

9:30 なんさま体操#202 20:33 令和6年 各課職員紹介 part7

9:53 町からのお知らせ（Part2） 20:38 つどいにおじゃまします＿草部北部中村公民館

10:13 令和6年 各課職員紹介 part7 21:00 第7回　みなみ阿蘇野の花コンサート

10:18 バンドフェスタ2024「高SPO吹奏楽団」 21:32 中山川砂防堰堤工事

10:38 中山川砂防堰堤工事 21:41 高森高校マンガ学科 写生大会

10:47 令和6年度お宮参り 古希・喜寿・厄払い（高森阿蘇神社） 22:00 町からのお知らせ

11:03 第7回　みなみ阿蘇野の花コンサート 23:00 町からのお知らせ（Part2）

11:35 つどいにおじゃまします＿草部北部中村公民館 23:20 つどいにおじゃまします＿草部北部中村公民館

11:43 10chプラス（ダイジェスト） 23:28 令和6年度お宮参り 古希・喜寿・厄払い（高森阿蘇神社）

12:00 週刊情報たかもり第345号 23:44 10chプラス（ダイジェスト）

12:19 高森高校マンガ学科 写生大会



7月12日(金)
放送開始 番組名 放送開始 番組名

0:00 町からのお知らせ 12:32 バンドフェスタ2024「高SPO吹奏楽団」

1:00 町からのお知らせ（Part2） 12:52 令和6年 各課職員紹介 part7

1:20 週刊情報たかもり第345号 12:57 中山川砂防堰堤工事

1:39 つどいにおじゃまします＿草部北部中村公民館 13:06 町からのお知らせ（Part2）

1:47 バンドフェスタ2024「高SPO吹奏楽団」 13:26 令和6年度お宮参り 古希・喜寿・厄払い（高森阿蘇神社）

2:07 第7回　みなみ阿蘇野の花コンサート 13:42 10chプラス（ダイジェスト）

2:39 中山川砂防堰堤工事 14:00 生放送テスト

2:48 令和6年 各課職員紹介 part7 15:00 高森町社協のサロン体操「上半身の体操編」 

2:53 令和6年度お宮参り 古希・喜寿・厄払い（高森阿蘇神社） 15:18 週刊情報たかもり第345号

3:09 バンドフェスタ2024「高SPO吹奏楽団」 15:37 バンドフェスタ2024「高SPO吹奏楽団」

3:29 高森高校マンガ学科 写生大会 15:57 令和6年 各課職員紹介 part7

3:42 週刊情報たかもり第345号 16:02 高森高校マンガ学科 写生大会

4:01 第7回　みなみ阿蘇野の花コンサート 16:15 第7回　みなみ阿蘇野の花コンサート

4:33 10chプラス（ダイジェスト） 16:47 令和6年度お宮参り 古希・喜寿・厄払い（高森阿蘇神社）

6:00 町からのお知らせ 17:03 町からのお知らせ（Part2）

7:06 なんさま体操#202 17:23 中山川砂防堰堤工事

7:29 週刊情報たかもり第345号 17:32 10chプラス（ダイジェスト）

7:48 第7回　みなみ阿蘇野の花コンサート 18:00 町からのお知らせ

8:20 つどいにおじゃまします＿草部北部中村公民館 19:00 おしん　第131回・第132回

8:28 高森高校マンガ学科 写生大会 19:31 なんさま体操#202

8:41 10chプラス（ダイジェスト） 19:54 週刊情報たかもり第345号

8:59 おしん　第131回・第132回 20:13 バンドフェスタ2024「高SPO吹奏楽団」

9:30 なんさま体操#202 20:33 令和6年 各課職員紹介 part7

9:53 町からのお知らせ（Part2） 20:38 つどいにおじゃまします＿草部北部中村公民館

10:13 令和6年 各課職員紹介 part7 21:00 第7回　みなみ阿蘇野の花コンサート

10:18 バンドフェスタ2024「高SPO吹奏楽団」 21:32 中山川砂防堰堤工事

10:38 中山川砂防堰堤工事 21:41 高森高校マンガ学科 写生大会

10:47 令和6年度お宮参り 古希・喜寿・厄払い（高森阿蘇神社） 22:00 町からのお知らせ

11:03 第7回　みなみ阿蘇野の花コンサート 23:00 町からのお知らせ（Part2）

11:35 つどいにおじゃまします＿草部北部中村公民館 23:20 つどいにおじゃまします＿草部北部中村公民館

11:43 10chプラス（ダイジェスト） 23:28 令和6年度お宮参り 古希・喜寿・厄払い（高森阿蘇神社）

12:00 週刊情報たかもり第345号 23:44 10chプラス（ダイジェスト）

12:19 高森高校マンガ学科 写生大会


