
放送開始 番組名 放送開始 番組名
0:00 町からのお知らせ 13:08 標高700ｍ納涼祭

1:00 週刊情報たかもり第352号 13:22 社協だより

1:31 つどいにおじゃまします（芹口公民館通いの場） 13:36 つどいにおじゃまします（味鳥地区通いの場）

1:39 つどいにおじゃまします（味鳥地区通いの場） 14:00 町からのお知らせ

1:47 奥阿蘇ふるさとまつり 15:00 高森町社協のサロン体操「上半身の体操編」 

2:00 高森高校ニュース（グローカル研究発表会4） 15:18 高森高校ニュース（グローカル研究発表会4）

2:36 標高700ｍ納涼祭 15:54 草部吉見神社夏季大祭

2:50 草部吉見神社夏季大祭 16:07 奥阿蘇ふるさとまつり

3:03 社協だより 16:20 週刊情報たかもり第352号

3:17 週刊情報たかもり第352号 16:51 つどいにおじゃまします（味鳥地区通いの場）

3:48 奥阿蘇ふるさとまつり 16:59 標高700ｍ納涼祭

4:01 高森高校ニュース（グローカル研究発表会4） 17:13 社協だより

4:37 10chプラス（ダイジェスト） 17:27 つどいにおじゃまします（芹口公民館通いの場）

6:00 町からのお知らせ 17:35 10chプラス（ダイジェスト）

7:06 なんさま体操#206 18:00 町からのお知らせ

7:29 週刊情報たかもり第352号 19:00 なんさま体操#206

8:00 つどいにおじゃまします（芹口公民館通いの場） 19:23 高森高校ニュース（グローカル研究発表会4）

8:08 標高700ｍ納涼祭 19:59 奥阿蘇ふるさとまつり

8:22 社協だより 20:12 草部吉見神社夏季大祭

8:36 10chプラス（ダイジェスト） 20:25 つどいにおじゃまします（味鳥地区通いの場）

8:59 道路に潜む危険（自動車運転者編） 20:33 標高700ｍ納涼祭

9:30 なんさま体操#206 20:47 つどいにおじゃまします（芹口公民館通いの場）

9:53 つどいにおじゃまします（味鳥地区通いの場） 21:00 週刊情報たかもり第352号

10:01 草部吉見神社夏季大祭 21:31 奥阿蘇ふるさとまつり

10:14 週刊情報たかもり第352号 21:44 社協だより

10:45 奥阿蘇ふるさとまつり 22:00 町からのお知らせ

10:58 高森高校ニュース（グローカル研究発表会4） 23:00 高森高校ニュース（グローカル研究発表会4）

11:34 10chプラス（ダイジェスト） 23:36 草部吉見神社夏季大祭

12:00 町からのお知らせ 23:49 10chプラス（ダイジェスト）

13:00 つどいにおじゃまします（芹口公民館通いの場）

9月7日（土）



9月8日（日）～9月10日（火）
放送開始 番組名 放送開始 番組名

0:00 町からのお知らせ 12:22 高森高校ニュース（グローカル研究発表会4）

1:00 週刊情報たかもり第352号 12:58 奥阿蘇ふるさとまつり

1:31 つどいにおじゃまします（芹口公民館通いの場） 13:11 社協だより

1:39 つどいにおじゃまします（味鳥地区通いの場） 13:25 つどいにおじゃまします（味鳥地区通いの場）

1:47 奥阿蘇ふるさとまつり 13:33 道路に潜む危険（歩行者編）

2:00 高森高校ニュース（グローカル研究発表会4） 14:00 町からのお知らせ

2:36 標高700ｍ納涼祭 15:00 高森町社協のサロン体操「上半身の体操編」 

2:50 草部吉見神社夏季大祭 15:18 高森高校ニュース（グローカル研究発表会4）

3:03 社協だより 15:54 草部吉見神社夏季大祭

3:17 週刊情報たかもり第352号 16:07 奥阿蘇ふるさとまつり

3:48 奥阿蘇ふるさとまつり 16:20 週刊情報たかもり第352号

4:01 高森高校ニュース（グローカル研究発表会4） 16:51 つどいにおじゃまします（味鳥地区通いの場）

4:37 10chプラス（ダイジェスト） 16:59 標高700ｍ納涼祭

6:00 町からのお知らせ 17:13 社協だより

7:06 なんさま体操#206 17:27 つどいにおじゃまします（芹口公民館通いの場）

7:29 週刊情報たかもり第352号 17:35 10chプラス（ダイジェスト）

8:00 つどいにおじゃまします（芹口公民館通いの場） 18:00 町からのお知らせ

8:08 標高700ｍ納涼祭 19:00 おしん　第165回・第166回

8:22 社協だより 19:31 なんさま体操#206

8:36 10chプラス（ダイジェスト） 19:54 草部吉見神社夏季大祭

8:59 おしん　第165回・第166回 20:07 つどいにおじゃまします（味鳥地区通いの場）

9:30 なんさま体操#206 20:15 標高700ｍ納涼祭

9:53 つどいにおじゃまします（味鳥地区通いの場） 20:29 つどいにおじゃまします（芹口公民館通いの場）

10:01 草部吉見神社夏季大祭 21:00 週刊情報たかもり第352号

10:14 週刊情報たかもり第352号 21:31 奥阿蘇ふるさとまつり

10:45 奥阿蘇ふるさとまつり 21:44 社協だより

10:58 高森高校ニュース（グローカル研究発表会4） 22:00 町からのお知らせ

11:34 10chプラス（ダイジェスト） 23:00 高森高校ニュース（グローカル研究発表会4）

12:00 つどいにおじゃまします（芹口公民館通いの場） 23:36 草部吉見神社夏季大祭

12:08 標高700ｍ納涼祭 23:49 10chプラス（ダイジェスト）



9月11日（水）～9月13日（金）
放送開始 番組名 放送開始 番組名

0:00 町からのお知らせ 12:44 社協だより

1:00 週刊情報たかもり第352号 12:58 標高700ｍ納涼祭

1:31 つどいにおじゃまします（芹口公民館通いの場） 13:12 高森高校ニュース（グローカル研究発表会4）

1:39 つどいにおじゃまします（味鳥地区通いの場） 14:00 町からのお知らせ

1:47 奥阿蘇ふるさとまつり 15:00 高森町社協のサロン体操「上半身の体操編」 

2:00 高森高校ニュース（グローカル研究発表会4） 15:18 草部吉見神社夏季大祭

2:36 標高700ｍ納涼祭 15:31 つどいにおじゃまします（芹口公民館通いの場）

2:50 草部吉見神社夏季大祭 15:39 社協だより

3:03 社協だより 15:53 つどいにおじゃまします（味鳥地区通いの場）

3:17 週刊情報たかもり第352号 16:01 高森高校ニュース（グローカル研究発表会4）

3:48 奥阿蘇ふるさとまつり 16:37 奥阿蘇ふるさとまつり

4:01 高森高校ニュース（グローカル研究発表会4） 16:50 週刊情報たかもり第352号

4:37 10chプラス（ダイジェスト） 17:21 標高700ｍ納涼祭

6:00 町からのお知らせ 17:35 10chプラス（ダイジェスト）

7:06 なんさま体操#206 18:00 町からのお知らせ

7:29 草部吉見神社夏季大祭 19:00 おしん　第167回・第168回

7:42 つどいにおじゃまします（味鳥地区通いの場） 19:31 なんさま体操#206

7:50 奥阿蘇ふるさとまつり 19:54 つどいにおじゃまします（芹口公民館通いの場）

8:03 高森高校ニュース（グローカル研究発表会4） 20:02 週刊情報たかもり第352号

8:59 おしん　第167回・第168回 20:33 奥阿蘇ふるさとまつり

9:30 なんさま体操#206 20:46 10chプラス（ダイジェスト）

9:53 高森高校ニュース（グローカル研究発表会4） 21:00 社協だより

10:29 つどいにおじゃまします（芹口公民館通いの場） 21:14 週刊情報たかもり第352号

10:37 社協だより 22:00 町からのお知らせ

10:51 標高700ｍ納涼祭 23:00 つどいにおじゃまします（芹口公民館通いの場）

11:05 草部吉見神社夏季大祭 23:08 草部吉見神社夏季大祭

11:18 つどいにおじゃまします（味鳥地区通いの場） 23:21 つどいにおじゃまします（味鳥地区通いの場）

11:26 10chプラス（ダイジェスト） 23:29 標高700ｍ納涼祭

12:00 週刊情報たかもり第352号 23:43 10chプラス（ダイジェスト）

12:31 奥阿蘇ふるさとまつり



9月12日(木)
放送開始 番組名 放送開始 番組名

0:00 町からのお知らせ 14:00 町からのお知らせ
1:00 週刊情報たかもり第352号 15:00 高森町社協のサロン体操「上半身の体操編」 

1:31 つどいにおじゃまします（芹口公民館通いの場） 15:18 草部吉見神社夏季大祭
1:39 つどいにおじゃまします（味鳥地区通いの場） 15:31 つどいにおじゃまします（芹口公民館通いの場）

1:47 奥阿蘇ふるさとまつり 15:39 社協だより
2:00 高森高校ニュース（グローカル研究発表会4） 15:53 つどいにおじゃまします（味鳥地区通いの場）

2:36 標高700ｍ納涼祭 16:01 高森高校ニュース（グローカル研究発表会4）

2:50 草部吉見神社夏季大祭 16:37 奥阿蘇ふるさとまつり
3:03 社協だより 16:50 週刊情報たかもり第352号
3:17 週刊情報たかもり第352号 17:21 標高700ｍ納涼祭
3:48 奥阿蘇ふるさとまつり 17:35 10chプラス（ダイジェスト）
4:01 高森高校ニュース（グローカル研究発表会4） 18:00 町からのお知らせ
4:37 10chプラス（ダイジェスト） 19:00 おしん　第167回・第168回
6:00 町からのお知らせ 19:31 なんさま体操#206
7:06 なんさま体操#206 19:54 つどいにおじゃまします（芹口公民館通いの場）

7:29 草部吉見神社夏季大祭 20:02 週刊情報たかもり第352号
7:42 つどいにおじゃまします（味鳥地区通いの場） 20:33 奥阿蘇ふるさとまつり
7:50 奥阿蘇ふるさとまつり 20:46 10chプラス（ダイジェスト）
8:03 高森高校ニュース（グローカル研究発表会4） 21:00 社協だより
8:59 おしん　第167回・第168回 21:14 週刊情報たかもり第352号
9:30 標高700ｍ納涼祭 22:00 町からのお知らせ
9:50 高森町議会定例会初日 23:00 つどいにおじゃまします（芹口公民館通いの場）

12:00 週刊情報たかもり第352号 23:08 草部吉見神社夏季大祭
12:31 奥阿蘇ふるさとまつり 23:21 つどいにおじゃまします（味鳥地区通いの場）

12:44 社協だより 23:29 標高700ｍ納涼祭
12:58 標高700ｍ納涼祭 23:43 10chプラス（ダイジェスト）
13:12 高森高校ニュース（グローカル研究発表会4）



9月13日(金)
放送開始 番組名 放送開始 番組名

0:00 町からのお知らせ 14:00 町からのお知らせ

1:00 週刊情報たかもり第352号 15:00 高森町社協のサロン体操「上半身の体操編」 

1:31 つどいにおじゃまします（芹口公民館通いの場） 15:18 草部吉見神社夏季大祭

1:39 つどいにおじゃまします（味鳥地区通いの場） 15:31 つどいにおじゃまします（芹口公民館通いの場）

1:47 奥阿蘇ふるさとまつり 15:39 社協だより

2:00 高森高校ニュース（グローカル研究発表会4） 15:53 つどいにおじゃまします（味鳥地区通いの場）

2:36 標高700ｍ納涼祭 16:01 高森高校ニュース（グローカル研究発表会4）

2:50 草部吉見神社夏季大祭 16:37 奥阿蘇ふるさとまつり

3:03 社協だより 16:50 週刊情報たかもり第352号

3:17 週刊情報たかもり第352号 17:21 標高700ｍ納涼祭

3:48 奥阿蘇ふるさとまつり 17:35 10chプラス（ダイジェスト）

4:01 高森高校ニュース（グローカル研究発表会4） 18:00 町からのお知らせ

4:37 10chプラス（ダイジェスト） 19:00 おしん　第167回・第168回

6:00 町からのお知らせ 19:31 なんさま体操#206

7:06 なんさま体操#206 19:54 つどいにおじゃまします（芹口公民館通いの場）

7:29 草部吉見神社夏季大祭 20:02 週刊情報たかもり第352号

7:42 つどいにおじゃまします（味鳥地区通いの場） 20:33 奥阿蘇ふるさとまつり

7:50 奥阿蘇ふるさとまつり 20:46 10chプラス（ダイジェスト）

8:03 高森高校ニュース（グローカル研究発表会4） 21:00 社協だより

8:59 おしん　第167回・第168回 21:14 週刊情報たかもり第352号

9:30 標高700ｍ納涼祭 22:00 町からのお知らせ

9:50 高森町議会定例会一般質問 23:00 つどいにおじゃまします（芹口公民館通いの場）

12:00 週刊情報たかもり第352号 23:08 草部吉見神社夏季大祭

12:31 奥阿蘇ふるさとまつり 23:21 つどいにおじゃまします（味鳥地区通いの場）

12:44 社協だより 23:29 標高700ｍ納涼祭

12:58 標高700ｍ納涼祭 23:43 10chプラス（ダイジェスト）

13:12 高森高校ニュース（グローカル研究発表会4）


